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A graça de Deus alcança a todos

A graça de Deus é ilimitada, sempre poderosa para nos encontrar, perdoar, libertar e conceder 
tudo de que precisamos para viver maravilhosa e plenamente, servindo e adorando a Deus.

Como usar este guia de estudo da Bíblia
Estas lições são destinadas a relembrar o que você estudou sobre a Bíblia, na Escola Sabatina, no 

sábado anterior. Elas incluem sugestões para você pôr em prática, na vida diária, o que aprendeu. 
Também há aqui ideias que ajudarão você a comunicar-se com Deus através da oração, estudo da 
Bíblia e reflexão sobre o que leu. Esta é a maneira de aperfeiçoar seu relacionamento com Jesus.

As histórias e atividades apresentadas aqui não são como as lições da escola que você estu-
da com antecedência para uma prova. Na verdade, grande parte da Lição da Escola Sabatina é 
o estudo que você faz da Bíblia e as considerações entre você e o professor na Escola Sabatina.

Pode ser que você não tenha uma classe de Escola Sabatina que estude a lição. Ou, talvez, 
você deseje conhecer a história bíblica antes de ir à Escola Sabatina. Se assim for, por que não 
ler por si mesmo os textos bíblicos e referências que aparecem no início de cada história? Me-
lhor ainda, leia-os com um adulto no culto de pôr do sol na sexta-feira. Você pode até pensar 
em algumas perguntas à medida que lê. Certifique-se de anotar essas perguntas e esclarecê-las 
com seu professor, no sábado de manhã.

O mais importante, porém, é que você tome tempo para ler, orar e, todos os dias, meditar sobre 
Jesus. Peça-Lhe que o ajude a aplicar na vida real aquilo que você estudou. Não é o que você sabe 
mentalmente, mas o que faz de coração, que o ajuda a se tornar um cristão cada vez mais firme.

Tenha um feliz crescimento em Jesus!
 Os editores

Salvo outra indicação, a versão bíblica utilizada é a Nova Versão Internacional (NVI). 
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Talita pegou a cesta com o almoço para 
seu pai e seu irmão e seguiu em direção 
ao Templo.

Chegando perto da casa de Sara, ouviu sua 
amiga chamar: 

– Talita, espere por mim! Também vou levar 
o almoço para meu pai. 

Não demorou muito para chegarem ao local 
da construção. Enquanto almoçavam, Talita escutava a conversa dos homens:

– Não sei o que Zorobabel vai fazer em relação ao pedido dos samaritanos – o pai 
falou para o outro homem. – Mas 
não acho que deveríamos deixá- 
los trabalhar conosco.

– Zorobabel também é contra 
isso. Conversei com ele hoje de 
manhã – o pai de Sara falou. – 
Ele quer fazer uma reunião logo 
depois do almoço.

– Pai – Talita falou – não seria 
bom ter mais pessoas para aju-
dar na reconstrução do Templo? 
Tudo não ficaria pronto bem 
mais rápido?

LI
Ç
Ã

O
 6

Verso para memorizar
“Veja que o Senhor o escolheu para construir um templo que sirva de santuário. Seja 

forte e mãos ao trabalho!” 1 Crônicas 28:10.

Mensagem central
Podemos adorar a Deus ainda que estejamos desanimados.

Sábado, 9 de maio

.  Faça as atividades desta sema-
na Mantendo a Fé.

.  Estude Os Ungidos, p. 241-247.

.  Ano Bíblico: 2 Reis 20.

Reconstruindo o templo
Com Deus a verdade sempre vence
Referências: Esdras 4–6

Domingo, 10 de maio

.  Leia a história Reconstruindo o Templo.

.  Fale o verso para memorizar em voz alta. 
Saia para uma caminhada e repita o verso 
várias vezes.

.  Pense: Para que fim especial o Senhor 
pode ter escolhido você?

.  Ore meditando nas palavras do verso para 
memorizar. Peça a Deus que lhe mostre a 
tarefa que Ele escolheu para você.

.  Ano Bíblico: 2 Reis 22.
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– Claro que seria mais 
rápido – falou o pai. – Mas 
esses samaritanos adoram 
ídolos e tentariam trazer 
tudo o que têm para den-
tro do Templo. É melhor 
ficarmos separados deles. 

Naquela noite, durante 
o jantar, o pai comentou:

– Falamos para os sa-
maritanos que eles não 
poderiam nos ajudar na 
reconstrução do Templo. 
Também estou com medo 
de que possam causar proble-
mas. Eles não ficaram nada conten-
tes com a resposta que lhes demos.

Não demorou muito para que os 
samaritanos começassem a tornar 

Segunda, 11 de maio

.  Leia Esdras 4.

.  Pense: Você já recebeu alguma mensagem di-
zendo que parasse algo que gosta muito de fazer? 
Como se sentiu? O que você fez? Como você acha 
que os judeus se sentiram? 

.  Ore pedindo que Deus esteja com você quando 
alguém tentar impedi-lo de fazer algo que é real-
mente importante. Peça que lhe dê forças para 
louvá-Lo mesmo quando se sentir desencorajado.

.  Ano Bíblico: 2 Reis 23:36 e 37; 24.

Talita pegou a cesta com o almoço para 
seu pai e seu irmão e seguiu em direção 
ao Templo.

Chegando perto da casa de Sara, ouviu sua 
amiga chamar: 

– Talita, espere por mim! Também vou levar 
o almoço para meu pai. 

Não demorou muito para chegarem ao local 
da construção. Enquanto almoçavam, Talita escutava a conversa dos homens:

– Não sei o que Zorobabel vai fazer em relação ao pedido dos samaritanos – o pai 
falou para o outro homem. – Mas 
não acho que deveríamos deixá- 
los trabalhar conosco.

– Zorobabel também é contra 
isso. Conversei com ele hoje de 
manhã – o pai de Sara falou. – 
Ele quer fazer uma reunião logo 
depois do almoço.

– Pai – Talita falou – não seria 
bom ter mais pessoas para aju-
dar na reconstrução do Templo? 
Tudo não ficaria pronto bem 
mais rápido?

9 de maio de 2020

Verso para memorizar
“Veja que o Senhor o escolheu para construir um templo que sirva de santuário. Seja 

forte e mãos ao trabalho!” 1 Crônicas 28:10.

Mensagem central
Podemos adorar a Deus ainda que estejamos desanimados.

Reconstruindo o templo
Com Deus a verdade sempre vence
Referências: Esdras 4–6
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as coisas mais difíceis. Entre outras coisas, espalhavam alguns boatos bem maldosos e 
desagradáveis. 

Muitos dos homens pararam de trabalhar no Templo. As famílias israelitas conti-
nuaram a orar para que Deus interviesse e que os samaritanos os deixassem em paz. 
Contudo, as mentiras continuaram por vários anos. Todos ficaram tão desanimados 
que a construção do Templo parou completamente. 

Passou-se algum tempo e, certo dia, Samuel, irmão de Talita, voltou para casa 
gritando:

– Adivinhem só o que acabei de escutar! O rei Dario disse que podemos recomeçar 
a construção do Templo novamente!

Samuel e seu pai voltaram para o Templo bem cedo no dia seguinte. Mas a anima-
ção não durou muito.

– Sara, você pode acreditar nisso?  – Talita falou alguns dias depois, enquanto fazia 

Terça, 12 de maio

.  Leia Esdras 5. 

.  Encontre as palavras “tagarelice” e “mexerico” no dicionário. Lendo essas 
palavras, de qual dos personagens do capítulo 5 de Esdras você se lembra?

.  Pense: Como você se sente quando alguém faz comentários maldosos a seu 
respeito? Alguma vez você agiu assim em relação a outras pessoas?

.  Fale com um adulto de confiança se alguém estiver fazendo ou ameaçando 
fazer qualquer coisa que possa ser prejudicial para ele mesmo.

.  Ore em agradecimento a Deus por Ele estar com você e por tê-lo escolhido 
para Seu serviço.

.  Ano Bíblico: 2 Reis 25.

Quarta, 13 de maio

.  Leia Esdras 6:1-12.

.  Pense: A verdade sempre vence, mas algumas vezes leva 
tempo. Peça a um adulto que lhe conte alguma experiên-
cia de momentos em que tenha se sentido desanimado.

.  Lembre-se de que podemos louvar a Deus mesmo quan-
do estamos desanimados.

.  Ore e louve a Deus por sempre mostrar a saída em mo-
mentos difíceis.

.  Ano Bíblico: 2 Crônicas 36.
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as coisas mais difíceis. Entre outras coisas, espalhavam alguns boatos bem maldosos e 
desagradáveis. 

Muitos dos homens pararam de trabalhar no Templo. As famílias israelitas conti-
nuaram a orar para que Deus interviesse e que os samaritanos os deixassem em paz. 
Contudo, as mentiras continuaram por vários anos. Todos ficaram tão desanimados 
que a construção do Templo parou completamente. 

Passou-se algum tempo e, certo dia, Samuel, irmão de Talita, voltou para casa 
gritando:

– Adivinhem só o que acabei de escutar! O rei Dario disse que podemos recomeçar 
a construção do Templo novamente!

Samuel e seu pai voltaram para o Templo bem cedo no dia seguinte. Mas a anima-
ção não durou muito.

– Sara, você pode acreditar nisso?  – Talita falou alguns dias depois, enquanto fazia 

um tapete. – Os samaritanos só que-
rem causar problemas! Eles escreve-
ram uma carta ao rei Dario, dizendo 
que iríamos fazer uma revolução 
assim que terminássemos de recons-
truir o Templo. 

– É, eu sei – Sara concordou, se-
gurando o rolo de lã para Talita. – 
Mas Deus já colocou Sua mão, e os 
homens vão continuar o trabalho até 
que recebam uma resposta do rei. 

– Sim, dessa vez também infor-
maram aos oficiais que Ciro tinha 
ordenado que o Templo fosse recons-
truído. Espero que isso faça alguma 
diferença – Talita balbuciou. – Acho que vai fazer bastante diferença. Você sabe que 
os profetas Ageu e Zacarias estão tentando encorajar a todos? – ela continuou.

Uma vez mais, os rumores se espalha-
ram como relâmpago. Alguns diziam 
que Dario faria com que os ju-
deus parassem a construção 
do templo. Outros diziam 
que ele permitiria que a 
construção fosse finalizada.

Várias semanas se passa-
ram. Talita estava novamen-
te indo para o Templo para 
levar o almoço quando,  

Quinta, 14 de maio

.  Leia Esdras 6:13-22. 

.  Pense: Como os israelitas comemora-
ram a construção do Templo?

.  Planeje fazer alguma coisa para co-
memorar a construção do Templo que 
Deus está ajudando você a edificar. Re-
gistre a comemoração em seu Diário de 
Estudo da Bíblia.

.  Ore agradecendo a Deus o amor e cui-
dado especial que tem por você.

.  Ano Bíblico: Esdras 1.
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de repente, uma multidão se ajun-
tou perto dela. Ouvindo a conversa 
das pessoas, ela logo descobriu que o  
rei Dario tinha finalmente enviado  
a resposta. 

Não demorou muito para que o 
povo se reunisse em volta do Templo. 

Todos ficaram em silêncio. Era pos-
sível sentir o suspense pairando no ar. 

O profeta Ageu começou a ler: “A 
todos os oficiais do território Trans- 
Eufrates: Afastem-se da província de 
Judá. Não interfiram na construção 
do Templo em Jerusalém. Deixem o 
governador de Judá e seus associados 
reconstruírem o Templo de Deus em 
seu local original.”

Todo o povo pulou de alegria. Po-
deriam terminar o Templo! À medida que Ageu continuava a leitura, iam se certifi-
cando de que o rei Dario havia ordenado que os oficiais ajudassem os judeus com o 
que precisassem. 

Mais do que nunca, todos estavam entusiasmados para terminar a reconstrução 
do Templo. Depois de vários anos de trabalho, a tarefa finalmente, foi cumprida e o 
Templo foi dedicado a Deus.

 Na manhã da dedicação, Talita, agora uma mulher, estava vestindo as melho-
res roupas.

– Você pode acreditar nisso, mamãe? – ela falou, emocionada. – Finalmente che-
gou o grande dia! Saímos de Babilônia há tantos anos e agora podemos adorar a Deus 
em nosso próprio Templo. Deus esteve conosco durante todos esses anos difíceis e 
estará conosco nesta dedicação.

– Estou feliz porque Deus sempre está conosco – o marido concordou. 
– Vamos nos apressar. Não quero perder nenhuma parte da cerimônia.

Sexta, 15 de maio

.  Reflita: Os judeus nunca desistiram do 
sonho de reconstruir o Templo. Perse-
veraram mesmo quando estavam de-
sencorajados, porque queriam muito 
poder adorar a Deus. Que sonho sua fa-
mília tem perseverado para conseguir 
alcançar?

.  Reúna a família e criem uma faixa que 
encoraje todos a perseverar. Com a per-
missão deles, leve à Escola Sabatina e 
mostre à sua classe.

.  Ore pedindo a Deus que ajude sua fa-
mília a perseverar em adorá-Lo, mes-
mo quando se sentirem desanimados.

.  Ano Bíblico: Esdras 3.

Um recado para você…
“Trevas e desânimo às vezes sobrevêm à alma, ameaçando dominar-nos; mas não de-

vemos rejeitar a nossa confiança. Devemos conservar os olhos fitos em Jesus, quer haja 

sentimento quer não. Devemos procurar cumprir fielmente todo dever conhecido, e então 

repousar calmamente nas promessas divinas” Ellen G. White, Mensagens aos Jovens, p. 111).
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de repente, uma multidão se ajun-
tou perto dela. Ouvindo a conversa 
das pessoas, ela logo descobriu que o  
rei Dario tinha finalmente enviado  
a resposta. 

Não demorou muito para que o 
povo se reunisse em volta do Templo. 

Todos ficaram em silêncio. Era pos-
sível sentir o suspense pairando no ar. 

O profeta Ageu começou a ler: “A 
todos os oficiais do território Trans- 
Eufrates: Afastem-se da província de 
Judá. Não interfiram na construção 
do Templo em Jerusalém. Deixem o 
governador de Judá e seus associados 
reconstruírem o Templo de Deus em 
seu local original.”

Todo o povo pulou de alegria. Po-
deriam terminar o Templo! À medida que Ageu continuava a leitura, iam se certifi-
cando de que o rei Dario havia ordenado que os oficiais ajudassem os judeus com o 
que precisassem. 

Mais do que nunca, todos estavam entusiasmados para terminar a reconstrução 
do Templo. Depois de vários anos de trabalho, a tarefa finalmente, foi cumprida e o 
Templo foi dedicado a Deus.

 Na manhã da dedicação, Talita, agora uma mulher, estava vestindo as melho-
res roupas.

– Você pode acreditar nisso, mamãe? – ela falou, emocionada. – Finalmente che-
gou o grande dia! Saímos de Babilônia há tantos anos e agora podemos adorar a Deus 
em nosso próprio Templo. Deus esteve conosco durante todos esses anos difíceis e 
estará conosco nesta dedicação.

– Estou feliz porque Deus sempre está conosco – o marido concordou. 
– Vamos nos apressar. Não quero perder nenhuma parte da cerimônia.

MANTENDO A FÉ

Deus está conosco mesmo nos momentos em que sentimos desânimo. As pessoas 
mencionadas nas palavras cruzadas abaixo tiveram muita fé em Deus até o dia de 
sua morte. Deus nunca as abandonou e também nunca nos abandonará. Preencha as 
palavras cruzadas com os nomes das pessoas que mantiveram sua fé em Deus. Para 
facilitar, algumas passagens bíblicas foram colocadas.

Atividade da semana

Um recado para você…
“Trevas e desânimo às vezes sobrevêm à alma, ameaçando dominar-nos; mas não de-

vemos rejeitar a nossa confiança. Devemos conservar os olhos fitos em Jesus, quer haja 

sentimento quer não. Devemos procurar cumprir fielmente todo dever conhecido, e então 

repousar calmamente nas promessas divinas” Ellen G. White, Mensagens aos Jovens, p. 111).

VERTICAIS:
1. Ofereci meu filho em sacrifício.
2. Ainda criança fui dedicado ao Senhor.
3. Fui advertido sobre o dilúvio. 
4.  Deixei o Egito sem ter medo da ira do faraó e 

libertei os israelitas.
5.  Lutei contra todas as tropas de Sísera (Hebreus 

11:32).
6. Profeta messiânico, filho de Amoz (Isaías 1:1).
7.  Prestes a morrer, abençoei todos os filhos de 

José (Hebreus 11:21).

HORIZONTAIS:
1. Lutei contra Golias e venci.
2.  Depois que o Senhor entregou os amonitas 

em minhas mãos, fiz o voto de sacrificar o 
primeiro que saísse ao meu encontro para me 
parabenizar (Hebreus 11:32).

3.  Escondi meu filho por três meses.
4. Fui tirado com vida da cova dos leões.
5.  Vi o anjo do Senhor sem ter medo de morrer 

(Juízes 6:11).
6.  Nós cruzamos tranquilamente o Mar Vermelho.
7.  Tive a oportunidade de ter um filho, mesmo 

sendo já de idade avançada.
8.  Falei a respeito do êxodo do Egito e dei instruções 

em relação aos meus ossos (Gênesis 50:25). 
9. Abençoei meus dois filhos, Esaú e Jacó.
10.  Ofereci a Deus um sacrifício melhor do que o 

oferecido por meu irmão.
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