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A graça de Deus alcança a todos

A graça de Deus é ilimitada, sempre poderosa para nos encontrar, perdoar, libertar e conceder 
tudo de que precisamos para viver maravilhosa e plenamente, servindo e adorando a Deus.

Como usar este guia de estudo da Bíblia
Estas lições são destinadas a relembrar o que você estudou sobre a Bíblia, na Escola Sabatina, no 

sábado anterior. Elas incluem sugestões para você pôr em prática, na vida diária, o que aprendeu. 
Também há aqui ideias que ajudarão você a comunicar-se com Deus através da oração, estudo da 
Bíblia e reflexão sobre o que leu. Esta é a maneira de aperfeiçoar seu relacionamento com Jesus.

As histórias e atividades apresentadas aqui não são como as lições da escola que você estu-
da com antecedência para uma prova. Na verdade, grande parte da Lição da Escola Sabatina é 
o estudo que você faz da Bíblia e as considerações entre você e o professor na Escola Sabatina.

Pode ser que você não tenha uma classe de Escola Sabatina que estude a lição. Ou, talvez, 
você deseje conhecer a história bíblica antes de ir à Escola Sabatina. Se assim for, por que não 
ler por si mesmo os textos bíblicos e referências que aparecem no início de cada história? Me-
lhor ainda, leia-os com um adulto no culto de pôr do sol na sexta-feira. Você pode até pensar 
em algumas perguntas à medida que lê. Certifique-se de anotar essas perguntas e esclarecê-las 
com seu professor, no sábado de manhã.

O mais importante, porém, é que você tome tempo para ler, orar e, todos os dias, meditar sobre 
Jesus. Peça-Lhe que o ajude a aplicar na vida real aquilo que você estudou. Não é o que você sabe 
mentalmente, mas o que faz de coração, que o ajuda a se tornar um cristão cada vez mais firme.

Tenha um feliz crescimento em Jesus!
� Os editores

Salvo outra indicação, a versão bíblica utilizada é a Nova Versão Internacional (NVI). 
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– L á está ele! – Pedro exclamou. – Exatamente como Jesus falou. 
– Onde? – João pergun-

tou, olhando em volta.
– Perto do vendedor de cestos. Viu?

Ele está carregando um jarro com água 
– Pedro falou.

– Estou vendo – João respondeu. – Rá-
pido! Ele está entrando naquela casa. 

Os dois discípulos seguiram o ho-
mem o mais rapidamente possível. 
Não foi difícil encontrá-lo. Afinal, 
quantos homens carregavam jar-
ros com água? Esse era trabalho de 
mulher. Pedro percebeu que o ho-
mem estava entrando numa casa 
de aparência muito fina. Todas as 
casas da região mais alta da cida-
de eram de estilo mais fino. Pedro 
estava contente porque Jesus tinha 
pedido que ele e João fizessem os 
preparativos para aquela noite.  

LI
Ç
Ã

O
 2

Domingo, 12 de abril

. �Leia a história O Senhor Servo.

. �Fale com um adulto a respeito do que os
servos geralmente fazem no lugar em que 
você vive.

. �Ore pedindo que Jesus lhe ensine como
ser um servo para as outras pessoas.

. �Ano Bíblico: 2 Samuel 5.

Verso para memorizar
Pois bem, se Eu, sendo Senhor e Mestre de vocês, lavei-lhes os pés, vocês também devem 

lavar os pés uns dos outros. Eu lhes dei o exemplo, para que vocês façam como lhes fiz. 

João 13:14, 15.

Mensagem central
Compartilhamos o amor de Deus quando servimos a outros.

Sábado, 11 de abril

. �Faça as atividades desta semana Sem
Laços de Ligação.

. �Estude O Libertador, p. 374-379; Be-
neficência Social, p. 46; Parábolas de
Jesus, p. 326, 327.

. �Ano Bíblico: 2 Samuel 1.

O Senhor Servo
Uma lição sobre servir
Referências: Lucas 22:7-13; João 13:1-17

10



– L á está ele! – Pedro exclamou. – Exatamente como Jesus falou. 
– Onde? – João pergun-

tou, olhando em volta.
– Perto do vendedor de cestos. Viu? 

Ele está carregando um jarro com água 
– Pedro falou.

– Estou vendo – João respondeu. – Rá-
pido! Ele está entrando naquela casa. 

Os dois discípulos seguiram o ho-
mem o mais rapidamente possível. 
Não foi difícil encontrá-lo. Afinal, 
quantos homens carregavam jar-
ros com água? Esse era trabalho de 
mulher. Pedro percebeu que o ho-
mem estava entrando numa casa 
de aparência muito fina. Todas as 
casas da região mais alta da cida-
de eram de estilo mais fino. Pedro 
estava contente porque Jesus tinha 
pedido que ele e João fizessem os 
preparativos para aquela noite.  

11 de abril de 2020

Verso para memorizar
Pois bem, se Eu, sendo Senhor e Mestre de vocês, lavei-lhes os pés, vocês também devem 

lavar os pés uns dos outros. Eu lhes dei o exemplo, para que vocês façam como lhes fiz. 

João 13:14, 15.

Mensagem central
Compartilhamos o amor de Deus quando servimos a outros.

O Senhor Servo
Uma lição sobre servir
Referências: Lucas 22:7-13; João 13:1-17

Assim que o homem passou pela porta, 
o dono da casa apareceu.

Exatamente como Jesus havia orde-
nado, Pedro falou:

– O Mestre pergunta: “Onde é a 
sala dos convidados, em que po-
derei comer a Páscoa com os Meus 
discípulos?”

Exatamente como Jesus havia dito, 
o homem convidou Pedro e João para 
entrarem e os levou escada acima até 
o nível superior, para uma grande 
sala. Entrando ali, os dois discípulos 
olharam em volta. Não havia muito o 
que ser feito, mas foi bom terem vindo antes para 
acertar alguns detalhes. Arrumaram as me-
sas e as almofadas de forma que 
todos pudessem se recostar 
confortavelmente. Pedro 
quase tropeçou na bacia 
e no jarro de água que 
o homem havia trazido. 
Percebeu, então, que o 
servo tinha carregado 
aquela água para que eles 
pudessem usá-la antes da 
ceia. Logo tudo estava pron-
to, exceto a comida. 

Então, a porta se abriu e 
os cozinheiros trouxeram o 
alimento que era servido 
na Páscoa.

Assim que o alimento foi 
colocado na mesa, os ou-
tros discípulos começaram 
a chegar. Os homens entra-
ram na sala, deram uma 

Segunda, 13 de abril

. �Leia o verso para memorizar e o escre-
va em um cartãozinho. 

. �Reescreva o verso em suas próprias pa-
lavras do outro lado do cartão.

. �Leve o cartão com você para poder de-
corar o verso durante o dia.

. �Fale o verso em forma de oração, mu-
dando algumas palavras para que fi-
que na forma pessoal.

. �Ano Bíblico: 2 Samuel 7.
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olhada geral no ambiente e começaram 
a discutir sobre quem deveria sentar 
aqui ou ali. Nem mesmo perceberam 
quando Jesus, com o olhar triste, entrou 
na sala. Se O tivessem visto, teriam per-
cebido que Seus pensamentos estavam 
bem longe. Judas procurou logo um lu-

gar bem próximo a Jesus. 
Aos poucos, os discípulos fo-

ram parando de falar e ficaram 
em silêncio. Olhando para Je-
sus, esperaram que Ele dissesse 
algo. O silêncio parecia durar 
para sempre. Então, Jesus Se 
levantou, tirou Sua capa e 

colocou uma toalha na cin-
tura. Foi até à bacia na 

12



qual Pedro quase havia tropeçado e que todos tinham ignorado desde a chegada. 
Jesus pegou a jarra e encheu de água a bacia. Ajoelhou-Se em frente a Judas e co-
meçou a lavar-lhe os pés. Mesmo sabendo que Judas iria traí-Lo naquela noite, Jesus 
continuou a lavar-lhe os pés.

Judas ficou desconcertado. Mas não disse nada. Esperava que sua fisionomia não 
denunciasse o que havia feito pouco antes de chegar ali. 

Os outros discípulos também estavam chocados e permaneciam silenciosos. 
Devagar, Jesus deu a volta pelo grupo e amoravelmente lavou os pés empoeira-
dos daqueles homens, um a um. Quando chegou a vez de Pedro, ele estendeu as 
mãos, como que querendo 
afastar Jesus. Ele quebrou o 
silêncio, ordenando: 

– Jesus, Tu não lavarás 
meus pés!

Olhando fixamente nos olhos 
de Seu discípulo, Jesus disse:

– Pedro, se Eu não lavar 
seus pés, você não poderá ter 
parte comigo.

– Então, lava meu corpo 
todo, Senhor – Pedro reagiu. 

– Não, isso não é necessá-
rio, Pedro. Você já foi batiza-
do. Precisa apenas diariamen-
te pedir e receber o perdão 
por seus pecados. 

Terça, 14 de abril

. �Leia João 13:1-5. 

. �Pense: O verso primeiro diz: “Tendo amado os Seus que estavam no mun-
do, amou-os até ao fim.” De que maneira o ato de lavar os pés dos discípu-
los foi uma demonstração de Seu amor? Em vez disso, por que Jesus não 
deu presentes, dinheiro, terras ou roupas? De que maneira você demonstra 
amor aos seus amigos?

. �Ore pedindo a Deus que o ajude a compreender o exemplo de Jesus 
como servo.

. �Ano Bíblico: 2 Samuel 15.

Quarta, 15 de abril

. �Leia João 13:12-17.

. �Pense: Quais são alguns exemplos de coisas 
que Jesus fez, e que devemos seguir?

. �Faça uma lista com todas essas atitudes em 
seu Diário de Estudo da Bíblia, utilizando o 
verso 14 como modelo. Por exemplo, escreva: 
“Pois bem, se Eu, sendo Senhor e Mestre de 
vocês, curei os enfermos, também vós deveis 
curar os enfermos.” Com quais tipos de cura 
você poderia ajudar uma pessoa? 

. �Ore pedindo a Deus que lhe dê coragem e for-
ça para seguir o exemplo de Jesus.

. �Ano Bíblico: 2 Samuel 18.

olhada geral no ambiente e começaram 
a discutir sobre quem deveria sentar 
aqui ou ali. Nem mesmo perceberam 
quando Jesus, com o olhar triste, entrou 
na sala. Se O tivessem visto, teriam per-
cebido que Seus pensamentos estavam 
bem longe. Judas procurou logo um lu-

gar bem próximo a Jesus. 
Aos poucos, os discípulos fo-

ram parando de falar e ficaram 
em silêncio. Olhando para Je-
sus, esperaram que Ele dissesse 
algo. O silêncio parecia durar 
para sempre. Então, Jesus Se 
levantou, tirou Sua capa e 

colocou uma toalha na cin-
tura. Foi até à bacia na 
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Pedro se sentou, ficou mais tran-
quilo e deixou que Jesus terminasse 
o trabalho. 

Por último, Jesus lavou os pés de 
João. De todos os discípulos, apenas 
João entendeu a atitude do Mestre. 
Não disse uma palavra, mas Jesus 
podia ver a gratidão em seus olhos. 

Quando Jesus terminou, sentou-
Se novamente e olhou para todos os 
que estavam com Ele à mesa. 

– Hoje dei um exemplo e quero 
que vocês o sigam. Sou seu Mestre 
e lavei os pés de todos vocês. Assim 

vocês também devem estar prontos a servir uns aos outros. Não pensem que são 
bons demais para ajudar a qualquer um de seus irmãos. Se pensarem assim, estarão 
perdendo uma grande bênção. 

Sexta, 17 de abril

. �Pergunte a seus pais se durante o jantar ou o culto de pôr do sol vocês 
podem conversar a respeito de maneiras de servir uns aos outros dentro do 
círculo familiar. Procure fazer com que cada um fique responsável por uma 
atitude de servo na próxima semana.

. �Pense: Depois de Jesus falar a respeito das atitudes de servo, também dis-
se: “Se sabeis estas coisas, bem-aventurados sois se as praticardes.” De que 
maneira você acha que será abençoado?

. �Ore agradecendo a Deus as bênçãos prometidas a você. 

. ��Ano Bíblico: 1 Reis 1:28-53.

Um recado para você…
“Os seguidores de Cristo foram redimidos para ser úteis ao próximo. Nosso Senhor ensina 

que o verdadeiro objetivo da vida é servir. Cristo mesmo foi obreiro, e dá a todos os Seus se-

guidores a lei do serviço – o serviço a Deus e ao próximo. Aqui Cristo apresentou ao mundo 

uma concepção mais elevada da vida, a qual eles jamais conheceram. Vivendo para servir 

aos outros, o homem é levado à comunhão com Cristo. A lei de servir torna-se o vínculo que 

nos liga a Deus e a nosso semelhante” (Ellen G. White, Parábolas de Jesus, p. 326). 

Quinta, 16 de abril

. �Escreva em seu Diário de Estudo da Bí-
blia, três coisas que você pode fazer hoje 
como servo para as seguintes pessoas:
1. Um vizinho.
2. Um colega de classe.
3. Um professor ou outro adulto.

. �Ore pedindo que Deus abençoe suas 
ações a fim de que as pessoas a quem 
você servir possam enxergar o Seu amor.

. �Ano Bíblico: 2 Samuel 22.
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Pedro se sentou, ficou mais tran-
quilo e deixou que Jesus terminasse 
o trabalho. 

Por último, Jesus lavou os pés de 
João. De todos os discípulos, apenas 
João entendeu a atitude do Mestre. 
Não disse uma palavra, mas Jesus 
podia ver a gratidão em seus olhos. 

Quando Jesus terminou, sentou-
Se novamente e olhou para todos os 
que estavam com Ele à mesa. 

– Hoje dei um exemplo e quero 
que vocês o sigam. Sou seu Mestre 
e lavei os pés de todos vocês. Assim 

vocês também devem estar prontos a servir uns aos outros. Não pensem que são 
bons demais para ajudar a qualquer um de seus irmãos. Se pensarem assim, estarão 
perdendo uma grande bênção. 

SEM LAÇOS DE LIGAÇÃO

A partir do coração com a palavra em destaque, siga as setas de coração em coração 
para decifrar a mensagem. Quando houver terminado, circule os corações que não estão 
ligados por nenhuma seta e leia a mensagem final. Escreva as duas frases nas linhas abaixo.

Atividade da semana

Um recado para você…
“Os seguidores de Cristo foram redimidos para ser úteis ao próximo. Nosso Senhor ensina 

que o verdadeiro objetivo da vida é servir. Cristo mesmo foi obreiro, e dá a todos os Seus se-

guidores a lei do serviço – o serviço a Deus e ao próximo. Aqui Cristo apresentou ao mundo 

uma concepção mais elevada da vida, a qual eles jamais conheceram. Vivendo para servir 

aos outros, o homem é levado à comunhão com Cristo. A lei de servir torna-se o vínculo que 

nos liga a Deus e a nosso semelhante” (Ellen G. White, Parábolas de Jesus, p. 326). 

Dai 

Compartilhe o graças porque 

é

Ele bom. 

amor  
dura  

Seu  

ao 
Senhor  

para  

de 
Deus

amor

sempre. 

com todas as
pessoas.
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