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A graça de Deus alcança a todos

A graça de Deus é ilimitada, sempre poderosa para nos encontrar, perdoar, libertar e conceder 
tudo de que precisamos para viver maravilhosa e plenamente, servindo e adorando a Deus.

Como usar este guia de estudo da Bíblia
Estas lições são destinadas a relembrar o que você estudou sobre a Bíblia, na Escola Sabatina, no 

sábado anterior. Elas incluem sugestões para você pôr em prática, na vida diária, o que aprendeu. 
Também há aqui ideias que ajudarão você a comunicar-se com Deus através da oração, estudo da 
Bíblia e reflexão sobre o que leu. Esta é a maneira de aperfeiçoar seu relacionamento com Jesus.

As histórias e atividades apresentadas aqui não são como as lições da escola que você estu-
da com antecedência para uma prova. Na verdade, grande parte da Lição da Escola Sabatina é 
o estudo que você faz da Bíblia e as considerações entre você e o professor na Escola Sabatina.

Pode ser que você não tenha uma classe de Escola Sabatina que estude a lição. Ou, talvez, 
você deseje conhecer a história bíblica antes de ir à Escola Sabatina. Se assim for, por que não 
ler por si mesmo os textos bíblicos e referências que aparecem no início de cada história? Me-
lhor ainda, leia-os com um adulto no culto de pôr do sol na sexta-feira. Você pode até pensar 
em algumas perguntas à medida que lê. Certifique-se de anotar essas perguntas e esclarecê-las 
com seu professor, no sábado de manhã.

O mais importante, porém, é que você tome tempo para ler, orar e, todos os dias, meditar sobre 
Jesus. Peça-Lhe que o ajude a aplicar na vida real aquilo que você estudou. Não é o que você sabe 
mentalmente, mas o que faz de coração, que o ajuda a se tornar um cristão cada vez mais firme.

Tenha um feliz crescimento em Jesus!
� Os editores

Salvo outra indicação, a versão bíblica utilizada é a Nova Versão Internacional (NVI). 
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Os seguidores de Jesus queriam 
poder esquecer o horror da corte 
de Pilatos. Jesus tinha sido espan-

cado e os soldados O haviam insultado 
e escarnecido Dele. Muitos tinham até 
cuspido no rosto de Jesus. Então, ali 
estava Ele, seguindo o caminho para 
cumprir Sua sentença de morte na cruz. 
Aqueles que seguiam a Jesus e haviam 
sido curados por Ele, não podiam acre-

ditar que o Mestre estivesse passando por aquilo tudo. E mais, Ele nem tinha 
reagido ou lutado!

Finalmente, o grupo alcançou o 
alto do Gólgota, o Monte da Cavei-
ra. Surpresos, os seguidores de Jesus 
viram uma grande multidão reuni-
da ali no monte. Muitos dos que O 
haviam seguido, ali estavam para 
vê-Lo pela última vez. Choravam e 
estavam profundamente tristes. Mas 
havia também aqueles que simples-
mente zombavam Dele. Dois outros 
prisioneiros, ladrões condenados, já 
estavam deitados sobre suas cruzes.

LI
Ç
Ã

O
 3

Domingo, 19 de abril

. �Leia a história Amor Até o Fim.

. �Imagine como você acha que os 
soldados se sentiram ao estarem 
pregando Jesus na cruz? O que eles 
estavam pensando?

. �Decore o verso para memorizar 
desta semana.

. �Ore pedindo a Jesus que lhe dê co-
ragem para contar a história da cruz 
a alguém.

. �Ano Bíblico: 1 Reis 5.

Verso para memorizar
“Verdadeiramente este era o Filho de Deus!” Mateus 27:54.

Mensagem central
À semelhança de Jesus, podemos compartilhar o amor de Deus com qualquer pessoa, 

em qualquer lugar.

Sábado, 18 de abril

. �Faça as atividades desta semana 
Atos de Bondade.

. �Estude Os Embaixadores, p. 65; 
O Libertador, p. 229, 230; Vida de 
Jesus, p. 139-143.

. �Ano Bíblico: 1 Reis 3; 4:20-34.

Amor até o fim
O maior testemunho
Referências: Mateus 27:27-66; Lucas 23:26-49
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poder esquecer o horror da corte 
de Pilatos. Jesus tinha sido espan-

cado e os soldados O haviam insultado 
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sido curados por Ele, não podiam acre-

ditar que o Mestre estivesse passando por aquilo tudo. E mais, Ele nem tinha 
reagido ou lutado!

Finalmente, o grupo alcançou o 
alto do Gólgota, o Monte da Cavei-
ra. Surpresos, os seguidores de Jesus 
viram uma grande multidão reuni-
da ali no monte. Muitos dos que O 
haviam seguido, ali estavam para 
vê-Lo pela última vez. Choravam e 
estavam profundamente tristes. Mas 
havia também aqueles que simples-
mente zombavam Dele. Dois outros 
prisioneiros, ladrões condenados, já 
estavam deitados sobre suas cruzes.

18 de abril de 2020

Verso para memorizar
“Verdadeiramente este era o Filho de Deus!” Mateus 27:54.

Mensagem central
À semelhança de Jesus, podemos compartilhar o amor de Deus com qualquer pessoa, 

em qualquer lugar.

Amor até o fim
O maior testemunho
Referências: Mateus 27:27-66; Lucas 23:26-49

Segunda, 20 de abril

. �Leia Lucas 23:26-49, imaginando a história 
como se fizesse parte dela.

. �Pense como você se “sentiria” vendo Jesus 
morrer na cruz.

. �Escreva a respeito de seus sentimentos em 
seu Diário de Estudo da Bíblia.

. �Ore agradecendo a Jesus que morreu em 
seu lugar.

. �Ano Bíblico: 1 Reis 6.
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Terça, 21 de abril

. �Desenhe com uma caneta verme-
lha, uma marca na palma e no 
dorso da mesma mão. Observe 
essa marca.

. �Pense a respeito de como foi sen-
tir os soldados cravarem os pregos 
nas mãos de Jesus.

. �Ore pedindo que Jesus ajude você 
a ter condições de compartilhar 
Seu amor com todas as pessoas, 
em todos os lugares, mesmo com 
aqueles que feriram você.

. �Ano Bíblico: 1 Reis 7.
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Asperamente, os soldados 
tomaram a cruz de Jesus e a 
jogaram ao chão. Eles O colo-
caram sobre ela. 

Os espinhos da coroa pare-
ciam estar se encravando ainda 
mais em Sua cabeça. Mais sangue 
corria em Sua face já ferida, abati-
da e ensanguentada. Os soldados 
tiraram Sua roupa, deixando-O 
praticamente nu. Mesmo assim, 
Jesus permanecia calado, espe-
rando que os soldados romanos 
terminassem o trabalho.

Dois soldados se ajoelharam, 
um de cada lado dos braços de Jesus. Cada um tinha um enorme prego de metal.  
Posicionaram os pregos sobre os pulsos de Jesus. Juntos, levantaram os martelos no 
ar e bateram os pregos com toda a força. Os seguidores Dele cobriram o rosto para 
não olhar, mas não havia como deixar de ouvir o som das marteladas. Conforme os 
martelos batiam nos pregos, o som ecoava por todo o monte. Os soldados puseram 
os pés de Jesus um sobre o outro. Um deles segurou o prego e o outro bateu com o 

martelo. Uma vez mais, os seguidores de 
Jesus esconderam o rosto para não pre-
senciar cena tão pavorosa. Outra vez, o 
som penetrou no íntimo deles. Todos se 
admiravam ao ver que Jesus não dizia 
uma palavra enquanto os soldados cra-
vavam os pregos em Sua carne. Quando o 
som dos martelos sobre os pregos cessou, 
os que estavam mais próximos da cena 
ouviram Jesus falando:

– Pai, estes soldados não sabem o 
que estão fazendo. Por favor, perdoa-
os. Estão apenas seguindo ordens.

Os seguidores de Cristo, impressiona-
dos com tamanho amor, estavam quase 
sem fôlego, e lágrimas lhes enchiam os 
olhos ao testemunharem as palavras de 
perdão do Mestre.

Quinta, 23 de abril

. �Testemunho é a história de um fato 
que ocorreu conosco.

. �Escreva, em seu Diário de Estudo da 
Bíblia, um parágrafo ou dois sobre 
sua experiência com Deus. Ou con-
te a alguém próximo a você. Esse é o 
seu testemunho.

. �Memorize esse fato para que possa 
testemunhar, ou seja, compartilhar 
sua experiência com outras pessoas.

. �Ore pedindo que Jesus encaminhe 
você a pessoas que estejam precisan-
do ouvir seu testemunho.

. �Ano Bíblico: 1 Reis 10.

Quarta, 22 de abril

. �Imagine você junto à cruz.

. �Registre em seu Diário de Estudo da Bíblia, 
tudo o que está “vendo” acontecer à sua vol-
ta. Descreva o que os soldados, sacerdotes, 
pessoas comuns, discípulos e Maria (a mãe 
de Jesus) estão fazendo.

. �Compartilhe com alguém o que você “viu”.

. �Lembre-se de que, a exemplo de Jesus, você 
pode compartilhar o amor de Deus com 
qualquer pessoa, em qualquer lugar.

. �Ano Bíblico: 1 Reis 8.
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Sem nenhum cuidado, os sol-
dados levantaram as cruzes com 
sua carga humana. Era possível 
ver as costas de Jesus, pratica-
mente em carne viva, marcadas 
pelos chicotes dos soldados ro-
manos. Ele ainda continuava 
em silêncio.

Um ladrão, que estava se deba-
tendo, amaldiçoava os soldados e 
gritava contra a multidão. Estava com raiva e não iria morrer sem que todos soubes-
sem disso. De repente, virou-se para Jesus. 

– Ouvi muito sobre Você! – ele gritou. – Ouvi até uma vez, quando estava fa-
lando para algumas pessoas, contando sobre um lugar chamado Céu. Onde está 
o Seu Céu agora? 

Os seguidores observavam enquanto Jesus, levantando lentamente a cabeça, com 
muito esforço, abriu os olhos. Sem responder, olhou com piedade para o ladrão. 

– Se Você é o Messias, por que não salva a Si mesmo? E enquanto estiver Se salvan-
do, pode aproveitar e salvar a nós dois também – assim zombava o ladrão.

Contorcendo-se em dor, o outro ladrão tentou falar. 
– Fique quieto! Nós merecemos a morte porque pecamos. Este Homem é inocente. 

Deixe-O em paz!
Dolorosamente, o ladrão virou a cabeça e olhou nos olhos de Jesus. 
– Eu creio em Você, Jesus. Não Se esqueça de mim quando vier em Seu reino.
Com muito esforço, Jesus abriu os olhos novamente. Tentou Se erguer com os pés e 

as mãos, como que buscando fôlego para falar em meio a tanta dor: 
– Prometo-lhe que voltarei. E quando Eu voltar, levarei você para casa Comigo. 
Os seguidores, presenciando o diálogo, ficavam imóveis sem poder acreditar. Mes-

mo sendo terrivelmente doloroso falar, Jesus ainda disse palavras de amor e conforto, 
servindo a outros, mesmo ali, morrendo sobre uma cruz.

Sexta, 24 de abril

. �Pense: O que você acha que teria aconteci-
do se Jesus houvesse mudado de ideia de-
pois que os soldados O pregaram na cruz?

. �Ore agradecendo a Jesus que escolheu nos 
salvar, e não a Si mesmo.

. �Ano Bíblico: 1 Reis 11:6-43.

Um recado para você…
“Sejamos abnegados, estando sempre atentos para animar outros, para aliviar seus far-

dos, por meio de atos de terna bondade e de amor altruísta. Essas atenciosas cortesias, 

começando no lar e estendendo-se muito além do círculo familiar, muito contribuem para 

compor a soma da felicidade da vida, e sua negligência constitui não pequena parcela dos 

infortúnios da vida” (Ellen G. White, Mensagens Escolhidas, v. 3, p. 240; Manuscrito 69, 1902, 

publicado na Review and Herald, 20 de agosto de 1959).
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– Fique quieto! Nós merecemos a morte porque pecamos. Este Homem é inocente. 

Deixe-O em paz!
Dolorosamente, o ladrão virou a cabeça e olhou nos olhos de Jesus. 
– Eu creio em Você, Jesus. Não Se esqueça de mim quando vier em Seu reino.
Com muito esforço, Jesus abriu os olhos novamente. Tentou Se erguer com os pés e 

as mãos, como que buscando fôlego para falar em meio a tanta dor: 
– Prometo-lhe que voltarei. E quando Eu voltar, levarei você para casa Comigo. 
Os seguidores, presenciando o diálogo, ficavam imóveis sem poder acreditar. Mes-

mo sendo terrivelmente doloroso falar, Jesus ainda disse palavras de amor e conforto, 
servindo a outros, mesmo ali, morrendo sobre uma cruz.

ATOS DE BONDADE

Servir aos outros é também uma forma de compartilhar o amor de Deus. Podemos 
servir realizando atos de bondade. Abaixo estão relacionados os nomes de doze pes-
soas que realizaram atos de bondade. Coloque o nome de cada uma ao lado de seu 
ato bom. 

1. �Permitiu que Ló escolhesse a terra em primeiro lugar (Gênesis 13:8-11).  

_____________________________

2. �Ela estava sempre fazendo boas obras. Um de seus atos era costurar roupas 

para as viúvas (Atos 9:36-39). ___________________________

3. �Ela levou perfume para derramar sobre os pés de Jesus e os enxugou com o 

próprio cabelo (João 12:3)._____________________________

4. �Ela demonstrou bondade para com sua sogra (Rute 1). ___________________

5. �Ele teve pena de um homem que havia sido roubado, fez curativos em seus 

machucados e cuidou bem dele (Lucas 10:30-35). _______________________

6. �Ela era vendedora de púrpura e foi hospitaleira com Paulo e seus  

companheiros (Atos 16:14, 15). _____________________________

7. �Ela se desculpou pelo comportamento rude de seu marido e deu presentes 

generosos para Davi (1 Samuel 25).  ___________________________

8. �Ela ofereceu água e comida a Elias (1 Reis 17:9-15). ______________________

9. �Eles levaram presentes de ouro, incenso e mirra a Jesus (Mateus 2:7-11). 

___________________________

10. �Ele deu a Davi sua roupa, sua túnica, sua espada, seu arco e seu cinto  

(1 Samuel 18:4). ____________________________

11. �No Templo, ela deu duas pequenas moedas de cobre, que era tudo o que 

tinha (Lucas 21:1-4). _____________________________

12. �Ela escondeu dois espias em sua casa e os deixou escapar, jogando uma corda 

pela janela de sua casa (Josué 2). ________________________

Atividade da semana

Um recado para você…
“Sejamos abnegados, estando sempre atentos para animar outros, para aliviar seus far-

dos, por meio de atos de terna bondade e de amor altruísta. Essas atenciosas cortesias, 

começando no lar e estendendo-se muito além do círculo familiar, muito contribuem para 

compor a soma da felicidade da vida, e sua negligência constitui não pequena parcela dos 

infortúnios da vida” (Ellen G. White, Mensagens Escolhidas, v. 3, p. 240; Manuscrito 69, 1902, 

publicado na Review and Herald, 20 de agosto de 1959).
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