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UMA VIAGEM DE DESCOBRIMENTO ATRAVÉS DA BÍBLIA
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Compromisso
Pela graça de Deus estudarei

a Bíblia e a Lição da Escola Sabatina todos os dias.

Quero me envolver na missão da igreja.

...............................................................................................................................

ASSINATURA

40768 – Lição de Jovens 2º Trimestre de 2020
Designer Editor(a) Coor. Ped. R. F.C. Q.15/1/2020  13:54

P2



P u b l i c a ç ã o  t r i m e s t r a l  –  n o 1 1 0  –  I S S N :  1 4 1 4 - 3 6 2 3 

Autores: Departamento da Escola  
Sabatina da Associação Geral 
Editor: Márcio Nastrini
Revisora: Josiéli Nóbrega
Tradutora: Rosangela Lira

Projeto Gráfico e Capa: Eduardo Olszewski 
Programação Visual: André Rodrigues 
Ilustrações: Kaleb de Carvalho 

Exemplar avulso: R$ 9,50 
Assinatura anual: R$ 29,60

A Lição da Escola Sabatina constitui marca 
registrada perante o Instituto Nacional da 
Propriedade Industrial.

Copyright © da edição internacional:  
General Conference of Seventh-day 
Adventists, Silver Spring, EUA. Direitos 
internacionais reservados.

Direitos de tradução e publicação  
em língua portuguesa reservados à

Casa Publicadora Brasileira
Rodovia SP 127 – km 106
Caixa Postal 34 
18270-970 – Tatuí, SP

Tel.: (15) 3205-8800 
 Fax: (15) 3205-8900
www.cpb.com.br

Diretor Geral: José Carlos de Lima
Diretor Financeiro: Uilson Leandro Garcia
Redator-Chefe: Marcos De Benedicto 
Gerente de Produção: Reisner Martins
Chefe de Arte: Marcelo de Souza 
Gerente de Vendas: João Vicente Pereyra

Serviço de Atendimento ao Cliente:
LIGUE GRÁTIS: 0800 9790606
Segunda a quinta, das 8h às 20h
Sexta, das 7h30 às 15h45 / Domingo,  
das 8h30 às 14h
E-mail: sac@cpb.com.br

A Lição da Escola Sabatina dos Jovens 
é preparada pelo departamento da 
Escola Sabatina e Ministério Pessoal da 
Associação Geral dos Adventistas do 
Sétimo Dia.

20% das ofertas de cada sábado são 
dedicados aos projetos missionários ao 
redor do mundo, incluindo os projetos 
especiais da Escola Sabatina.

A Casa Publicadora Brasileira é a editora 
oficialmente autorizada a traduzir, publicar 
e distribuir, com exclusividade, em língua 
portuguesa, a Lição da Escola Sabatina, 
para todas as faixas etárias, sendo proibida 
a sua edição, alteração, modificação, 
adaptação, tradução, reprodução ou 
publicação, de forma total ou parcial, por 
qualquer pessoa ou entidade, sem a prévia 
e expressa autorização por escrito de seus 

legítimos proprietários e titulares.

Como conhecer  
a vontade de Deus

5868/40768

A B R
M A I
J U N 

2 0 2 0

Todos os direitos reservados. Proibida a reprodução,  
total ou parcial, por qualquer meio, sem prévia  
autorização escrita dos autores e da Editora.

40768 – Lição de Jovens 2º Trimestre de 2020
Designer Editor(a) Coor. Ped. R. F.C. Q.15/1/2020  14:45

P6



4 COMO CONHECER A VONTADE DE DEUS ABR/MAI/JUN  ◊  2020 5

Vista geral
 termo “crise dos 25” foi criado devido à ansiedade observada nos jovens que 
iniciam a fase adulta. De acordo com uma pesquisa do Linkedin, 72% dos 
jovens profissionais já experimentaram essa crise de alguma forma. Ela cau-

sa uma sensação de estar sem rumo e sem propósito na vida. A pessoa sente ansiedade 
em relação às questões financeira e profissional. Alguns estudos atribuem a crise dos 25 
anos à geração Y, mas variações também podem ser encontradas em outras faixas etá-
rias entre os jovens.       

A crise dos 25 é caracterizada pelo medo de tomar decisões importantes na vida. Em 
que vou me graduar? Qual vai ser minha profissão? Como vou pagar o FIES? Será que 
devo me casar? Devo alugar ou comprar um imóvel? Como vai ser minha aposentadoria? 
Devo me preocupar com a velhice dos meus pais? Desculpe-me se isso causou em você 
um ataque de ansiedade!  

As decisões que tomamos dos 20 aos 30 anos afetam o restante da nossa vida.  
O apóstolo Paulo escreveu: “Combati o bom combate, terminei a corrida, guardei a fé”  
(2Tm 4:7). Viver a vida sem arrependimentos é uma nobre virtude. Mas como viver esse 
tipo de vida? É aí que a Palavra de Deus lança luz sobre o tema. Ela contém as orienta-
ções de que precisamos para saber a vontade de Deus e tomar decisões sábias. Que neste 
trimestre, o Senhor abençoe você ao estudá-los, meditar neles e aplicá-los ao seu viver!

   Artista do trimestre
KALEB DE CARVALHO. Quando criança, ele passava horas desenhando. 
Na adolescência, deixou lápis e papel e decidiu cursar Publicidade e 
Propaganda. Depois de formado, trabalhou como designer por sei anos.

Um dia tomou coragem e decidiu que voltaria a desenhar. Começou 
participando de concursos de ilustração e, em 2013, passou a traba-
lhar como ilustrador. Desde de 2017 é membro da equipe de Arte da 

Casa Publicadora Brasileira.
Kaleb cresceu lendo a revista Nosso Amiguinho, a Lição da Escola Sabatina e outros 

livros da editora. Hoje, sente-se privilegiado por produzir materiais que fizeram parte 
da sua vida, e por saber que sua arte promove mais do que entretenimento.

O
ÍNDICE
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POR DENTRO DA LIÇÃO
Desde o quarto trimestre de 2019, a Lição dos Jovens vem sendo editada em novo formato. 

Ela veio para atender a necessidade de uma atualização da antiga Collegiate Quarterly, 

que permaneceu por mais de 20 anos. Algumas mudanças incluíram, por exemplo, os 

nomes das partes da lição para cada dia: Introdução, Ação, Compreensão, Interpretação, 

Conexão, Aplicação e Reflexão. Além disso, ela se tornou mais interativa e dinâmica em sua 

apresentação.

O objetivo foi tornar a lição uma ferramenta útil para que ela possa ser usada em outros 

empreendimentos missionários além das classes da Escola Sabatina.

NOTA EXPILCATIVA
A Lição dos Jovens teve alterações em seu formato e conteúdo conforme informado acima, 

“Por Dentro da Lição”. Ela está sendo produzida pelo departamento de Escola Sabatina da 

Associação Geral, e não mais estará seguindo passo a passo a dos adultos. Por isso, em alguns

trimestres, poderá ocorrer que o quadro “Mãos à Bíblia” (que é extraído da Lição dos Adultos 

– condensada) não esteja em sintonia exata com o tema do dia ou da semana. No entanto, 

optou-se em mantê-lo como material adicional e comentário, a fim de que os leitores possam 

também se inteirar da Lição dos Adultos como fonte extra, quando ela assim servir.    
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MÃOS À BÍBLIA

A monarquia de Davi e 

Salomão representa a era 

dourada na história de 

Israel. Essa história, como 

se lê nas Escrituras, é 

precisamente o que dá a 

Israel e à igreja sua função 

e missão singulares.

1.  Leia 1 Samuel 17. Como 

Deus concedeu uma 

vitória decisiva a Israel? 

Quem foi usado para 

essa vitória? Onde ela 

aconteceu?

Observe a precisa descrição 

geográfica das linhas de 

batalha em 1 Samuel 17:1-3. 

O sítio de Khirbet Qeiyafa 

está localizado nas colinas 

exatamente na área do 

acampamento israelita 

descrito nesse capítulo. 

Escavações recentes 

revelaram uma fortaleza 

massivamente fortificada 

da época de Saul e Davi, 

com vista para o vale.  

Dois portões do mesmo 

período de tempo foram 

escavados. Como a maioria 

das cidades no antigo Israel 

tinha apenas um portão, 

essa característica pode 

ajudar a identificar o local 

como Saaraim  

(1Sm 17:52), que em 

hebraico significa “dois 

portões”. 

I N T R O D U Ç Ã O  ◊  S Á B A D O,  
3 0  D E  M A I O

Esse filho também
 Bíblia diz que os filhos são herança do Se-
nhor (Sl 127:3-5). A preposição “do” deno-
ta origem ou destino, isto é, as crianças são, 

não somente uma herança que Deus nos concede para 
cuidar e educar, mas também uma herança que de-
volvemos a Ele.

Herança não é resultado do esforço nem do trabalho 
de alguém, assim, os filhos também não são. Muitos 
pensam que os filhos são resultado da capacidade dos 
pais, ou simplesmente o resultado natural da união 
entre um homem e uma mulher. No entanto, os filhos 
são um presente do próprio Deus!

Cada filho que nasce é uma bênção do Céu. E se o fi-
lho vier num momento inconveniente, quando os pais 
estão financeira e emocionalmente despreparados? E 
se o filho nascer com alguma deficiência? Mesmo esses 
filhos são um presente divino.

Os filhos não somente são um presente de Deus, 
mas quando são criados no temor do Senhor, são um 
presente que devolvemos para Deus. Os pais têm o 
dever de educar os filhos para ser uma influência para 
o bem em um mundo cada vez mais ímpio.

A Ç Ã O  ◊  D O M I N G O,  
3 1  D E  M A I O

opie 1 Samuel 1:4-20 na versão bíblica de 
sua preferência. Se estiver com pouco tem-
po, copie 1 Samuel 1:15-20. Você também 

pode reescrever as passagens com suas palavras ou 
fazer um esboço do capítulo.

A

C
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Anotações:

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

I N T R O D U Ç Ã O  ◊  S Á B A D O,  
3 0  D E  M A I O

Esse filho também
 Bíblia diz que os filhos são herança do Se-
nhor (Sl 127:3-5). A preposição “do” deno-
ta origem ou destino, isto é, as crianças são, 

não somente uma herança que Deus nos concede para 
cuidar e educar, mas também uma herança que de-
volvemos a Ele.

Herança não é resultado do esforço nem do trabalho 
de alguém, assim, os filhos também não são. Muitos 
pensam que os filhos são resultado da capacidade dos 
pais, ou simplesmente o resultado natural da união 
entre um homem e uma mulher. No entanto, os filhos 
são um presente do próprio Deus!

Cada filho que nasce é uma bênção do Céu. E se o fi-
lho vier num momento inconveniente, quando os pais 
estão financeira e emocionalmente despreparados? E 
se o filho nascer com alguma deficiência? Mesmo esses 
filhos são um presente divino.

Os filhos não somente são um presente de Deus, 
mas quando são criados no temor do Senhor, são um 
presente que devolvemos para Deus. Os pais têm o 
dever de educar os filhos para ser uma influência para 
o bem em um mundo cada vez mais ímpio.

A Ç Ã O  ◊  D O M I N G O,  
3 1  D E  M A I O

opie 1 Samuel 1:4-20 na versão bíblica de 
sua preferência. Se estiver com pouco tem-
po, copie 1 Samuel 1:15-20. Você também 

pode reescrever as passagens com suas palavras ou 
fazer um esboço do capítulo.

A

C
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 √ Volte ao texto que 

você copiou e estude as 

passagens.
 √ Faça um círculo em 

torno das palavras/frases/

ideias repetidas
 √ Sublinhe palavras/

frases que você achou 

importantes
 √ Desenhe flechas ligando 

palavras/frases a outras 

palavras/frases que estão 

associadas ou relacionadas
 √ Escolha um verso 

favorito do texto-

chave desta semana. 

Escreva-o para ajudar na 

memorização.

MÃOS À BÍBLIA

2.  Leia Isaías 36:1-3; 

37:14-38. Nesse relato 

de uma forte campanha 

assíria contra Judá, 

como Deus libertou Seu 

povo?

 A. ( ) Ele usou Isaías 

para encorajar Ezequias 

e o povo. O Senhor não 

permitiu que Jerusalém 

fosse tomada. O Anjo de 

Deus destruiu o exército de 

Senaqueribe.

 B. ( ) Ele usou a ousadia 

de Ezequias para derrotar 

os assírios.

Em 701 a.C., Senaqueribe 

atacou Judá. O relato foi 

registrado nas Escrituras. 

De fato, a cidade foi sitiada, 

mas a Bíblia registra que o 

cerco durou apenas um dia, 

C O M P R E E N S Ã O  ◊  S E G U N D A ,  
1 O D E  J U N H O

Para honra  
e glória de Deus

em todos os casais têm a opção de escolher 
ter ou não ter filhos. Alguns casais tentam 
durante anos, mas em vão; enquanto outros 

são surpreendidos por uma gravidez inesperada. Há 
também aqueles que, levados pela cultura do lugar em 
que moram, são forçados a ter mais filhos do que gos-
tariam, ou não ter filho algum. Seja como for, a maio-
ria dos casais deseja ter a bênção do Senhor em um 
lar com seus filhos.

Ana era uma mulher estéril. Para ela a questão de ter 
filhos era a mais importante de todas. Elcana, seu ma-
rido, a amava mais do que amava Penina, sua segunda 
esposa. A poligamia nunca foi aprovada por Deus. No 
entanto, o fato de Elcana ter tomado uma segunda es-
posa para que ele pudesse ter filhos, revela a pressão 
sociocultural que um casal sofria naquela época. Peni-
na continuamente insultava Ana. Dizia que era privi-
legiada porque tinha filhos, mas não era esse o caso de 
Ana. Naquele tempo, em Israel, a mulher estéril era 
discriminada e desvalorizada. Não gerar filhos, geral-
mente, era entendido como maldição divina. Ridicula-
rizada dia a dia pela sua rival, Ana caiu em depressão.

Vendo a angústia de Ana, Elcana tentou assegurar- 
lhe do seu amor. “Será que eu não sou melhor para 
você do que dez filhos?” (1Sm 1:8). Agindo assim,  
Elcana desejava mostrar à sua esposa que as bênçãos 
que ela desejava obter por meio da concepção de filhos 
estavam fazendo com que ela deixasse de valorizar  
as que já possuía.

Na caminhada com Cristo, às vezes, não percebe-
mos as bênçãos que recebemos. Quando Cristo entra 
em nossa vida, Sua presença nos traz bênçãos. Mas, 
quase sempre, continuamos desejando outras bênçãos 
e, ao mesmo tempo, negligenciando as que temos re-
cebido. Certa vez ouvi de um casal muito culto, e que 
não tinha filhos, que seus títulos de pós-graduações 
eram “seus bebês”.

N

Ana orava fervorosamente por um filho, da mes-
ma forma que outras mulheres da Bíblia, como Sara, 
Raquel e Isabel. Infertilidade não é castigo divino. Os 
casais que desejam filhos, mas não os têm, são tão 
preciosos para Jesus quanto os que têm filhos. Por 
outro lado, existe a possibilidade de adotar filhos que 
precisam de pais. Isso pode ser parte do plano de Deus 
para alguns casais. Quando um casal tem essa opção, 
que decisão deve tomar? É preciso que examinem seus 
motivos. Se o motivo é egoísta, a ação resultante será 
errada.

Acima de tudo, o casal cristão deve ter como objetivo 
educar os filhos para honrar e glorificar a Deus. Essa 
foi a intenção de Ana, mãe de Samuel, e o motivo pelo 
qual ela fez o voto de devolver seu filho ao Senhor.

I N T E R P R E TA Ç Ã O  ◊  T E R Ç A ,  
2  D E  J U N H O

Tudo com 
planejamento

lguns casais acham que ter filhos é algo in-
conveniente. Exige recursos físicos, finan-
ceiros e emocionais que poderiam ser 

empregados em outras coisas. Outros apontam para 
a superpopulação do globo e as crises socioeconômi-
cas, e argumentam: “Por que trazer mais crianças a 
este mundo caótico?”

Bem, não podemos nos esquecer de que o plane-
jamento familiar é um princípio bíblico. Em Lucas 
14:28-32, Jesus exortou a respeito do bom senso. An-
tes de empreender alguma coisa, é preciso planejar. 
Seja para construir uma casa ou travar uma batalha, 
o princípio do bom senso requer planejamento. O sá-
bio verifica os recursos que tem para determinar a 
magnitude do empreendimento. Planejar ter filhos 
se assemelha à construção de uma casa, mas também 
pode ser comparado a travar uma batalha.

Contudo, devemos submeter nossos planos à von-
tade de Deus. “Se não for o Senhor o construtor da 
casa, será inútil trabalhar na construção. Se não é 

A
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MÃOS À BÍBLIA

3.  Leia Daniel 1 e 5. Como 

as primeiras decisões de 

Daniel correspondem às 

ações de Deus em usá-

lo como Seu servo e 

profeta para influenciar 

milhões de pessoas ao 

longo da História?

Daniel resolveu firmemente 

permanecer fiel a Deus em 

relação à sua alimentação e 

às suas orações  

(Dn 1:8). Esses bons 

hábitos, formados no 

início de sua experiência, 

tornaram-se o padrão que 

lhe daria força para sua 

longa vida. O resultado 

foi um pensamento claro, 

sabedoria e entendimento 

que vinham do Céu. 

Isso foi reconhecido 

por Nabucodonosor e 

Belsazar, de modo que ele 

C O M P R E E N S Ã O  ◊  S E G U N D A ,  
1 O D E  J U N H O

Para honra  
e glória de Deus

em todos os casais têm a opção de escolher 
ter ou não ter filhos. Alguns casais tentam 
durante anos, mas em vão; enquanto outros 

são surpreendidos por uma gravidez inesperada. Há 
também aqueles que, levados pela cultura do lugar em 
que moram, são forçados a ter mais filhos do que gos-
tariam, ou não ter filho algum. Seja como for, a maio-
ria dos casais deseja ter a bênção do Senhor em um 
lar com seus filhos.

Ana era uma mulher estéril. Para ela a questão de ter 
filhos era a mais importante de todas. Elcana, seu ma-
rido, a amava mais do que amava Penina, sua segunda 
esposa. A poligamia nunca foi aprovada por Deus. No 
entanto, o fato de Elcana ter tomado uma segunda es-
posa para que ele pudesse ter filhos, revela a pressão 
sociocultural que um casal sofria naquela época. Peni-
na continuamente insultava Ana. Dizia que era privi-
legiada porque tinha filhos, mas não era esse o caso de 
Ana. Naquele tempo, em Israel, a mulher estéril era 
discriminada e desvalorizada. Não gerar filhos, geral-
mente, era entendido como maldição divina. Ridicula-
rizada dia a dia pela sua rival, Ana caiu em depressão.

Vendo a angústia de Ana, Elcana tentou assegurar- 
lhe do seu amor. “Será que eu não sou melhor para 
você do que dez filhos?” (1Sm 1:8). Agindo assim,  
Elcana desejava mostrar à sua esposa que as bênçãos 
que ela desejava obter por meio da concepção de filhos 
estavam fazendo com que ela deixasse de valorizar  
as que já possuía.

Na caminhada com Cristo, às vezes, não percebe-
mos as bênçãos que recebemos. Quando Cristo entra 
em nossa vida, Sua presença nos traz bênçãos. Mas, 
quase sempre, continuamos desejando outras bênçãos 
e, ao mesmo tempo, negligenciando as que temos re-
cebido. Certa vez ouvi de um casal muito culto, e que 
não tinha filhos, que seus títulos de pós-graduações 
eram “seus bebês”.

N

Ana orava fervorosamente por um filho, da mes-
ma forma que outras mulheres da Bíblia, como Sara, 
Raquel e Isabel. Infertilidade não é castigo divino. Os 
casais que desejam filhos, mas não os têm, são tão 
preciosos para Jesus quanto os que têm filhos. Por 
outro lado, existe a possibilidade de adotar filhos que 
precisam de pais. Isso pode ser parte do plano de Deus 
para alguns casais. Quando um casal tem essa opção, 
que decisão deve tomar? É preciso que examinem seus 
motivos. Se o motivo é egoísta, a ação resultante será 
errada.

Acima de tudo, o casal cristão deve ter como objetivo 
educar os filhos para honrar e glorificar a Deus. Essa 
foi a intenção de Ana, mãe de Samuel, e o motivo pelo 
qual ela fez o voto de devolver seu filho ao Senhor.

I N T E R P R E TA Ç Ã O  ◊  T E R Ç A ,  
2  D E  J U N H O

Tudo com 
planejamento

lguns casais acham que ter filhos é algo in-
conveniente. Exige recursos físicos, finan-
ceiros e emocionais que poderiam ser 

empregados em outras coisas. Outros apontam para 
a superpopulação do globo e as crises socioeconômi-
cas, e argumentam: “Por que trazer mais crianças a 
este mundo caótico?”

Bem, não podemos nos esquecer de que o plane-
jamento familiar é um princípio bíblico. Em Lucas 
14:28-32, Jesus exortou a respeito do bom senso. An-
tes de empreender alguma coisa, é preciso planejar. 
Seja para construir uma casa ou travar uma batalha, 
o princípio do bom senso requer planejamento. O sá-
bio verifica os recursos que tem para determinar a 
magnitude do empreendimento. Planejar ter filhos 
se assemelha à construção de uma casa, mas também 
pode ser comparado a travar uma batalha.

Contudo, devemos submeter nossos planos à von-
tade de Deus. “Se não for o Senhor o construtor da 
casa, será inútil trabalhar na construção. Se não é 

A

quando o Anjo do Senhor a 

livrou. 

PENSE NISTO
 √ A que você associa seu 

senso de valor? Jesus tem 

sido valioso em sua vida 

mesmo que você não tenha 

tudo que deseja?
 √ Como sua igreja se 

relaciona com os casais 

que não têm filhos?
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4.  Leia Mateus 26:57-67; 

João 11:45-53; 18:29-31. 

Quem foi Caifás e qual 

foi seu papel na morte 

de Cristo? Quem foi 

Pôncio Pilatos?  

Qual foi a importância 

da sua decisão para que 

o Sinédrio realizasse 

seus objetivos?

Caifás foi um sumo 

sacerdote e instigou uma 

conspiração para buscar 

a morte de Jesus. Sua 

existência foi registrada 

também por Josefo, o 

historiador judeu que 

escreveu em nome dos 

romanos. 

o Senhor que vigia a cidade, será inútil a sentinela 
montar guarda. Será inútil levantar cedo e dormir tar-
de, trabalhando arduamente por alimento. O Senhor 
concede o sono àqueles a quem ama” (Sl 127:1, 2). 
Um antigo provérbio iídiche diz: “O homem planeja, 
mas Deus ri”.

Alguns cristãos querem tomar como base a ordem 
divina de Gênesis 1:28: “Crescei, multiplicai e enchei 
a Terra” para defender que os casais devem cumpri- la 
literalmente. No entanto, Deus jamais planejou que o 
ato sexual entre os cônjuges fosse apenas para pro-
criação. A relação sexual, entre esposo e esposa, foi 
instituída por Deus, e é uma das bênçãos divinas. Mas 
ela não é a única.

O Senhor tem uma missão para cada lar neste mun-
do. Os filhos podem ser parte dela. Ao planejar se casar 
e ter filhos, primeiramente, o jovem cristão precisa 
ter certeza de que Deus está direcionando sua vida 
para cumprir a missão. Depois, é preciso considerar 
fatores como idade, renda, compatibilidade e outros.

C O N E X Ã O  ◊  Q U A R TA ,  
3  D E  J U N H O

escubra a relação das passagens abaixo com 
o texto bíblico-chave da lição desta semana:

Gênesis 1:28; 9:1, 7
1 Timóteo 6:6
1 Coríntios 10:31
Malaquias 2:15
Salmo 127

Quais outras passagens lhe vêm à mente em conexão 
com 1 Samuel 1:4-20)?

D

A P L I C A Ç Ã O  ◊  Q U I N TA ,  
4  D E  J U N H O

Flechas na aljava
erança do Senhor são os filhos; […] Feliz o 
homem que enche deles a sua aljava”  
(Sl 127:3, 5). “Aljava” é um tipo de bolsa 

em que se guardam as flechas. Nos tempos do Antigo 
Testamento, o pai que tinha muitos filhos era honra-
do perante a sociedade.

Ana orou por um milagre, Deus lhe concedeu Sa-
muel, e ela o dedicou ao Senhor. Você faria isso? Na 
verdade, antes de receber o que havia pedido, ela se 
comprometeu a dedicar seu filho ao Senhor! Não foi 
um voto simbólico o que ela fez. Depois que o menino 
cresceu, Ana cumpriu sua palavra. Ela levou Samuel e 
o deixou no templo do Senhor aos cuidados do sumo 
sacerdote Eli. Ela renunciou ao direito de tê-lo con-
sigo. Os pais ficam apreensivos quando deixam seus 
filhos para o primeiro dia na escola. Imagine como 
Ana deve ter se sentido quando levou Samuel para 
morar no templo!

O ambiente do templo, na época, não era dos me-
lhores. Os filhos de Eli faziam coisas abomináveis. 
Portanto, Ana não estava levando seu precioso filho 
para o melhor ambiente possível. Mas, tendo educado 
Samuel nos princípios e fundamentos da Palavra de 
Deus, ela confiou na proteção divina. Ela dedicou 
seu filho para ser um missionário na obra do Senhor. 
Deus honrou essa oferta fazendo de Samuel um dos 
maiores profetas.

As crianças precisam aprender a confiar em seus 
pais e obedecer-lhes, para que aprendam a confiar 
em Deus e obedecer a Ele. Obediência se ensina por 
preceito e exemplo. A Bíblia aconselha: “Pais, não 
irritem seus filhos” (Ef 6:4).

A experiência de Ana ao dar seu primogênito para 
trabalhar em meio a um ambiente corrompido, lem-
bra-nos de que Deus também enviou Seu filho a este 
mundo vil. O conhecido e amado verso de João 3:16 nos 
dá um vislumbre do amor de Deus pela humanidade 
perdida. Ele enviou Seu único Filho para morrer em 
nosso lugar!

“H

foi elevado às posições 

mais altas do reino. Mas, 

talvez mais importante, 

seu testemunho resultou 

na conversão do próprio rei 

Nabucodonosor  

(Dn 4:34-37).

PENSE NISTO
 √ Observando o texto 

bíblico que você copiou e 

marcou, que ideia principal 

você destacaria?
 √ Quais perguntas surgem 

em sua mente?
 √ Mencione alguns outros 

fatores que devem ser 

considerados na decisão de 

constituir uma família.
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5.  Leia Hebreus 11:1-40. 

Quais lições podemos 

aprender com esses 

heróis antigos, ao 

estudarmos a vida 

deles?

Enoque: _____________________________________

_____________________________________________________

Noé: ___________________________________________

_____________________________________________________

Abraão: _____________________________________

_____________________________________________________

Sara: __________________________________________

_____________________________________________________

José: __________________________________________

_____________________________________________________

Moisés: _____________________________________

_____________________________________________________

Raabe: _______________________________________

_____________________________________________________

Sansão: _____________________________________

_____________________________________________________

Fé não é simplesmente uma 

crença em algo ou alguém; 

é agir em resposta a essa 

crença. É uma fé que atua; 

e isso é considerado justiça. 

Esses atos de fé mudam 

a História. Cada um deles 

depende da confiança na 

Palavra de Deus.

o Senhor que vigia a cidade, será inútil a sentinela 
montar guarda. Será inútil levantar cedo e dormir tar-
de, trabalhando arduamente por alimento. O Senhor 
concede o sono àqueles a quem ama” (Sl 127:1, 2). 
Um antigo provérbio iídiche diz: “O homem planeja, 
mas Deus ri”.

Alguns cristãos querem tomar como base a ordem 
divina de Gênesis 1:28: “Crescei, multiplicai e enchei 
a Terra” para defender que os casais devem cumpri- la 
literalmente. No entanto, Deus jamais planejou que o 
ato sexual entre os cônjuges fosse apenas para pro-
criação. A relação sexual, entre esposo e esposa, foi 
instituída por Deus, e é uma das bênçãos divinas. Mas 
ela não é a única.

O Senhor tem uma missão para cada lar neste mun-
do. Os filhos podem ser parte dela. Ao planejar se casar 
e ter filhos, primeiramente, o jovem cristão precisa 
ter certeza de que Deus está direcionando sua vida 
para cumprir a missão. Depois, é preciso considerar 
fatores como idade, renda, compatibilidade e outros.

C O N E X Ã O  ◊  Q U A R TA ,  
3  D E  J U N H O

escubra a relação das passagens abaixo com 
o texto bíblico-chave da lição desta semana:

Gênesis 1:28; 9:1, 7
1 Timóteo 6:6
1 Coríntios 10:31
Malaquias 2:15
Salmo 127

Quais outras passagens lhe vêm à mente em conexão 
com 1 Samuel 1:4-20)?

D

A P L I C A Ç Ã O  ◊  Q U I N TA ,  
4  D E  J U N H O

Flechas na aljava
erança do Senhor são os filhos; […] Feliz o 
homem que enche deles a sua aljava”  
(Sl 127:3, 5). “Aljava” é um tipo de bolsa 

em que se guardam as flechas. Nos tempos do Antigo 
Testamento, o pai que tinha muitos filhos era honra-
do perante a sociedade.

Ana orou por um milagre, Deus lhe concedeu Sa-
muel, e ela o dedicou ao Senhor. Você faria isso? Na 
verdade, antes de receber o que havia pedido, ela se 
comprometeu a dedicar seu filho ao Senhor! Não foi 
um voto simbólico o que ela fez. Depois que o menino 
cresceu, Ana cumpriu sua palavra. Ela levou Samuel e 
o deixou no templo do Senhor aos cuidados do sumo 
sacerdote Eli. Ela renunciou ao direito de tê-lo con-
sigo. Os pais ficam apreensivos quando deixam seus 
filhos para o primeiro dia na escola. Imagine como 
Ana deve ter se sentido quando levou Samuel para 
morar no templo!

O ambiente do templo, na época, não era dos me-
lhores. Os filhos de Eli faziam coisas abomináveis. 
Portanto, Ana não estava levando seu precioso filho 
para o melhor ambiente possível. Mas, tendo educado 
Samuel nos princípios e fundamentos da Palavra de 
Deus, ela confiou na proteção divina. Ela dedicou 
seu filho para ser um missionário na obra do Senhor. 
Deus honrou essa oferta fazendo de Samuel um dos 
maiores profetas.

As crianças precisam aprender a confiar em seus 
pais e obedecer-lhes, para que aprendam a confiar 
em Deus e obedecer a Ele. Obediência se ensina por 
preceito e exemplo. A Bíblia aconselha: “Pais, não 
irritem seus filhos” (Ef 6:4).

A experiência de Ana ao dar seu primogênito para 
trabalhar em meio a um ambiente corrompido, lem-
bra-nos de que Deus também enviou Seu filho a este 
mundo vil. O conhecido e amado verso de João 3:16 nos 
dá um vislumbre do amor de Deus pela humanidade 
perdida. Ele enviou Seu único Filho para morrer em 
nosso lugar!

“H
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PENSE NISTO
 √ Depois do estudo de 

1 Samuel 1:4-20, nesta 

semana, quais aplicações 

você pode fazer em sua 

vida?
 √ Quais práticas você 

pensa adotar em sua 

família, ou em seus planos 

para uma futura família?

Cada lar cristão precisa se lembrar de que os filhos 
são herança e legado do Senhor. Ele espera ser retri-
buído para que eles ajudem a proclamar as boas-novas 
da salvação aos perdidos. Os filhos não foram concedi-
dos para ser somente o orgulho dos pais. Não vieram 
ao mundo somente para usar roupas e satisfazer o 
desejo egoísta dos pais. Os filhos de lares cristãos são 
missionários em treinamento.

Em agosto de 1955, Billy Graham, famoso evan-
gelista norte-americano, pregou um sermão que se 
tornou famoso. Ele falou como era assustador para 
pais cristãos educarem seus filhos num mundo “re-
belde e ímpio”. Isso foi em 1955! Quão mais ímpio é 
o mundo hoje, e maior a necessidade de educar os 
filhos nos caminhos de Deus. Na verdade, não faria 
sentido trazer crianças inocentes a este mundo mau e 
cruel, senão para o avanço da missão divina de salvar 
a humanidade.

R E F L E X Ã O  ◊  S E X TA ,  
5  D E  J U N H O

Responsabilidades 
dos pais

quele que deu Eva a Adão por companheira 
[…] ordenou que homens e mulheres se 
unissem em santo matrimônio, para cons-

tituir famílias cujos membros, coroados de honra, 
fossem reconhecidos como membros da família ce-
lestial” (Ellen G. White, A Ciência do Bom Viver, p. 356).

“Os filhos são a herança do Senhor e somos respon-
sáveis pela administração de Sua propriedade. […] Os 
pais devem trabalhar em favor da família com amor, 
fé e oração […] até que possam ir a Deus com alegria 
e dizer: ‘Eis-me aqui, com os filhos que me deu o  
Senhor’” (Is 8:18, ARC; Ellen G. White, Parábolas de 
Jesus, p. 195, 196).

“A simpatia, a tolerância e o amor demonstrados no 
trato com as crianças seriam uma bênção em qualquer 
família. Abrandariam e subjugariam traços de caráter 
arraigados naqueles que precisam ser mais alegres e 

“A

calmos. Uma criança traz doçura e refinamento ao lar. 
A criança educada no temor do Senhor é uma bênção” 
(Ellen G. White, Carta 329, 1904).

“Não podemos nos esquecer de que nossos filhos 
são os mais jovens membros da família de Deus. Ele 
os entregou ao nosso cuidado para que os preparemos 
e eduquemos para o Céu. Teremos que dar conta a 
Ele pela maneira como desempenhamos nosso dever 
sagrado. […]

“Antes de aumentar a família, [os pais] devem pen-
sar se Deus é glorificado ou desonrado com trazerem 
filhos ao mundo. […]

“Os pais não devem aumentar a família mais de-
pressa do que possam os filhos ser bem cuidados e 
educados. Uma criança nos braços da mãe a cada ano 
é uma grande injustiça contra ela. Isso enfraquece, e 
muitas vezes destrói, o prazer social e aumenta os 
problemas familiares. Impede que os filhos recebam 
o cuidado, a educação e a felicidade que os pais devem 
lhes proporcionar.

“A pergunta que lhes compete fazer é: ‘Estou for-
mando uma família para fortalecer a influência e en-
grossar as fileiras dos poderes das trevas, ou estou 
suscitando filhos para Cristo?’” (Ellen G. White, O Lar 
Adventista, p. 161-163).

PENSE NISTO
 √ O que os pais podem 

fazer para educar os 

filhos na disciplina e 

admoestação do Senhor?
 √ Você passou a ver Jesus 

sob nova perspectiva 

depois desta lição?
 √ Como você reage ao ver 

Cristo dessa forma?
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DISCUSSÃO

Compartilhe com sua 

classe o que você  

extraiu desta lição,  

por exemplo: descobertas, 

observações, dúvidas e 

pontos principais.

Perguntas sugestivas  

para ser discutidas:
 √ Faça uma lista de 

perguntas para ser 

respondidas por um casal 

recém-casado sobre os 

planos quanto a ter filhos.
 √ Qual é o objetivo de 

disciplinar os filhos?
 √ Mencione diferentes 

métodos de disciplina. 

A qual deles você reagiu 

melhor durante sua 

educação?
 √ De que modo um casal 

que não tem filhos deve 

compreender a ordem 

divina de Gênesis 1:28?
 √ Qual é a coisa mais 

preciosa que Deus já lhe 

deu? Você a tem dedicado 

a Ele?
 √ De que maneira sua 

igreja pode ajudar no 

desenvolvimento espiritual 

das crianças?

Cada lar cristão precisa se lembrar de que os filhos 
são herança e legado do Senhor. Ele espera ser retri-
buído para que eles ajudem a proclamar as boas-novas 
da salvação aos perdidos. Os filhos não foram concedi-
dos para ser somente o orgulho dos pais. Não vieram 
ao mundo somente para usar roupas e satisfazer o 
desejo egoísta dos pais. Os filhos de lares cristãos são 
missionários em treinamento.

Em agosto de 1955, Billy Graham, famoso evan-
gelista norte-americano, pregou um sermão que se 
tornou famoso. Ele falou como era assustador para 
pais cristãos educarem seus filhos num mundo “re-
belde e ímpio”. Isso foi em 1955! Quão mais ímpio é 
o mundo hoje, e maior a necessidade de educar os 
filhos nos caminhos de Deus. Na verdade, não faria 
sentido trazer crianças inocentes a este mundo mau e 
cruel, senão para o avanço da missão divina de salvar 
a humanidade.

R E F L E X Ã O  ◊  S E X TA ,  
5  D E  J U N H O

Responsabilidades 
dos pais

quele que deu Eva a Adão por companheira 
[…] ordenou que homens e mulheres se 
unissem em santo matrimônio, para cons-

tituir famílias cujos membros, coroados de honra, 
fossem reconhecidos como membros da família ce-
lestial” (Ellen G. White, A Ciência do Bom Viver, p. 356).

“Os filhos são a herança do Senhor e somos respon-
sáveis pela administração de Sua propriedade. […] Os 
pais devem trabalhar em favor da família com amor, 
fé e oração […] até que possam ir a Deus com alegria 
e dizer: ‘Eis-me aqui, com os filhos que me deu o  
Senhor’” (Is 8:18, ARC; Ellen G. White, Parábolas de 
Jesus, p. 195, 196).

“A simpatia, a tolerância e o amor demonstrados no 
trato com as crianças seriam uma bênção em qualquer 
família. Abrandariam e subjugariam traços de caráter 
arraigados naqueles que precisam ser mais alegres e 

“A

calmos. Uma criança traz doçura e refinamento ao lar. 
A criança educada no temor do Senhor é uma bênção” 
(Ellen G. White, Carta 329, 1904).

“Não podemos nos esquecer de que nossos filhos 
são os mais jovens membros da família de Deus. Ele 
os entregou ao nosso cuidado para que os preparemos 
e eduquemos para o Céu. Teremos que dar conta a 
Ele pela maneira como desempenhamos nosso dever 
sagrado. […]

“Antes de aumentar a família, [os pais] devem pen-
sar se Deus é glorificado ou desonrado com trazerem 
filhos ao mundo. […]

“Os pais não devem aumentar a família mais de-
pressa do que possam os filhos ser bem cuidados e 
educados. Uma criança nos braços da mãe a cada ano 
é uma grande injustiça contra ela. Isso enfraquece, e 
muitas vezes destrói, o prazer social e aumenta os 
problemas familiares. Impede que os filhos recebam 
o cuidado, a educação e a felicidade que os pais devem 
lhes proporcionar.

“A pergunta que lhes compete fazer é: ‘Estou for-
mando uma família para fortalecer a influência e en-
grossar as fileiras dos poderes das trevas, ou estou 
suscitando filhos para Cristo?’” (Ellen G. White, O Lar 
Adventista, p. 161-163).
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UMA VIAGEM DE DESCOBRIMENTO ATRAVÉS DA BÍBLIA

Março 28 o Salmo 55 O Grande 
Conflito

28
29 o Salmo 56

O Grande 
Conflito

29

30 o Salmo 57
31 o Salmo 58

Abril 1 o Salmo 59
2 o Salmo 60
3 o Salmo 61
4 o Salmo 62
5 o Salmo 63

O Grande 
Conflito
30 e 31

6 o Salmo 64
7 o Salmo 65
8 o Salmo 66
9 o Salmo 67

10 o Salmo 68
11 o Salmo 69
12 o Salmo 70

O Grande 
Conflito

32

13 o Salmo 71
14 o Salmo 72
15 o Salmo 73
16 o Salmo 74
17 o Salmo 75
18 o Salmo 76
19 o Salmo 77

O Grande 
Conflito

33

20 o Salmo 78
21 o Salmo 79
22 o Salmo 80
23 o Salmo 81
24 o Salmo 82
25 o Salmo 83
26 o Salmo 84

O Grande 
Conflito

34

27 o Salmo 85
28 o Salmo 86
29 o Salmo 87
30 o Salmo 88

Maio 1 o Salmo 89
2 o Salmo 90
3 o Salmo 91

4 o Salmo 92

O Grande 
Conflito

35

5 o Salmo 93
6 o Salmo 94
7 o Salmo 95
8 o Salmo 96
9 o Salmo 97

10 o Salmo 98

O Grande 
Conflito

36

11 o Salmo 99
12 o Salmo 100
13 o Salmo 101
14 o Salmo 102
15 o Salmo 103
16 o Salmo 104
17 o Salmo 105

O Grande 
Conflito

37

18 o Salmo 106
19 o Salmo 107
20 o Salmo 108
21 o Salmo 109
22 o Salmo 110
23 o Salmo 111
24 o Salmo 112

O Grande 
Conflito

38

25 o Salmo 113
26 o Salmo 114
27 o Salmo 115
28 o Salmo 116
29 o Salmo 117
30 o Salmo 118

31 o Salmo 119

O Grande 
Conflito

39

Junho 1 o Salmo 120
2 o Salmo 121
3 o Salmo 122
4 o Salmo 123
5 o Salmo 124
6 o Salmo 125
7 o Salmo 126

O Grande 
Conflito

40

8 o Salmo 127
9 o Salmo 128

10 o Salmo 129
11 o Salmo 130
12 o Salmo 131
13 o Salmo 132
14 o Salmo 133

O Grande 
Conflito

41

15 o Salmo 134
16 o Salmo 135
17 o Salmo 136
18 o Salmo 137
19 o Salmo 138
20 o Salmo 139
21 o Salmo 140

O Grande
Conflito

42

22 o Salmo 141
23 o Salmo 142
24 o Salmo 143
25 o Salmo 144
26 o Salmo 145

Compromisso
Pela graça de Deus estudarei

a Bíblia e a Lição da Escola Sabatina todos os dias.

Quero me envolver na missão da igreja.

...............................................................................................................................

ASSINATURA
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