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Fato Rápido da Missão

1. A oferta deste trimestre será destinada à Divisão Centro-Leste Africana da igreja mundial. Há 11 países nessa região, incluindo 
Burundi, República Democrática do Congo, Djibuti, Eritreia, Etiópia, Quênia, Ruanda, Somália, Sudão do Sul, Tanzânia e Uganda.

2. Os países da Divisão Centro-Leste Africana são lugares lindos, com montanhas cobertas de neve, vulcões, florestas tropicais, 
planícies gramadas e áreas de deserto seco. Esses ambientes são lares para muitos animais: desde macacos até animais grandes, 
como elefantes e zebras. Há também lagos enormes que atraem muitas aves. Mas o melhor de tudo é que essa região é o lar de 
muitas pessoas, de diferentes países e tribos, que falam muitos idiomas diferentes. No lindo país de Uganda, as pessoas usam mais 
de 70 idiomas diferentes!

3. Você consegue adivinhar quais são os cinco animais conhecidos como os “Big 5” da África? Leões, elefantes, búfalos, 
rinocerontes e leopardos. Você pode encontrar esses animais em muitos países da África Oriental, incluindo a Tanzânia, onde há 
parques de vida selvagem. Um parque muito especial é chamado Parque Nacional do Serengeti. As famílias podem visitar esses 
parques em carros ou vans com motoristas e guias especiais.

4. A família é a parte mais importante da vida no Sudão do Sul. Os grupos familiares são muito grandes e incluem até parentes 
distantes. A maioria das famílias sul-sudanesas permanece unida. As crianças geralmente vivem com os pais até se casarem. 
Depois do casamento, muitos filhos passam a morar perto de seus pais.

5. Em Ruanda, há muitas crianças adventistas do sétimo dia. É um país pequeno, mas tem o maior número de adventistas 
proporcionalmente ao tamanho no mundo! Os membros da igreja, não apenas os pastores, ajudam a pregar e dar estudos 
bíblicos. O povo de Ruanda também gosta de compartilhar o amor de Jesus com os outros, ajudando as muitas pessoas em seu 
país que não têm comida suficiente para comer.

6. O Lago Vitória é o maior lago da África e o segundo maior lago de água doce do mundo! Ele é rodeado por três países: 
Tanzânia, Uganda e uma pequena parte do Quênia. O Lago Vitória alimenta o Rio Nilo, que atravessa a África Oriental até 
chegar ao Egito. (Você conhece uma história bíblica sobre um pequeno cestinho que um dia flutuou pelo Nilo?) O Lago Vitória 
tem mais de 200 tipos diferentes de peixes e é lar do crocodilo-do-Nilo.

7. Na Etiópia, as refeições são um momento importante e divertido. Amigos e familiares costumam comer juntos de um único 
prato grande, usando as mãos para se alimentar e, às vezes, até para alimentar uns aos outros. Uma massa achatada parecida 
com uma panqueca, chamada injera, é frequentemente servida. Você pode enrolar essa panqueca e usá-la para comer 
ensopados apimentados de diferentes cores: alguns com vegetais, lentilhas, ervilhas ou grão-de-bico.

8. Na República Democrática do Congo não é fácil para todas as crianças terem um lar seguro, poderem ir à escola ou 
brincar livremente. Houve guerras terríveis e muitos problemas por lá. Muitas famílias tiveram que deixar suas casas e viver em 
acampamentos. Muitas pessoas perderam seus lares e outros membros da família. Muitas crianças não têm comida suficiente 
para crescer adequadamente ou ter boa saúde.

9. A Eritreia é um pequeno país que fica ao lado do Mar Vermelho. As pessoas que vivem ali são principalmente agricultoras. 
Cerca de metade dos agricultores são cristãos e cultivam grãos, leguminosas, vegetais e algodão. A outra metade dos 
agricultores é muçulmana e cuida de animais — ovelhas, gado, cabras, camelos — e muitas vezes se muda de lugar para que 
os animais tenham alimento. Não há muitos adventistas do sétimo dia na Eritreia, pois as igrejas ficaram fechadas nesse país por 
muitos anos. Agora é um ótimo momento para compartilhar a verdade bíblica com os agricultores e outros moradores da Eritreia.

10. No Quênia, o esporte favorito é o futebol. Em vilarejos onde as crianças não podem comprar uma bola de couro, elas enrolam 
sacolas plásticas e amarram tudo com cordões finos para fazer uma bola. As crianças que vivem perto do oceano ou de um dos 
grandes lagos do Quênia também gostam de nadar e pescar. Crianças de todo o país brincam de jogos com rimas e de jogos 
de bolinhas de gude, às vezes usando nozes, sementes ou pedras.

11. Em Ruanda, há muitas pessoas que passaram a conhecer e amar Jesus. Algumas aprenderam sobre Jesus por meio de 
seus amigos adventistas do sétimo dia. Outras ouviram programas maravilhosos sobre Jesus em suas rádios, transmitidos por 
adventistas. Muitas igrejas adventistas em Ruanda (7 em cada 10) foram fechadas pelo governo. Até que tenham dinheiro 
suficiente para reconstruir suas igrejas, as famílias adoram a Deus em casa.

12. No alto das montanhas vive um macaco muito grande. Você consegue adivinhar o nome dele? É o gorila. Gorilas são 
encontrados em Uganda, Ruanda e na República Democrática do Congo. Eles precisam de muita comida para ficarem fortes, 
por isso comem o dia todo. Vivem juntos em grupos familiares e são muito carinhosos. 

13. Ainda não há muitas escolas adventistas no Sudão do Sul. Mas há muitas crianças que gostariam de estudar em uma delas. 
O custo é maior do que muitas famílias podem pagar. Muitas meninas deixam de ir à escola no Sudão do Sul. Nossa igreja está 
trabalhando para ensinar mulheres e meninas a ler, para que possam aprender mais sobre Jesus.

Divisão Centro-Leste Africana
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Árvore da bondade
Material necessário:

Modelo de artesanato da semana 1, papel azul e verde, papel pardo, tesoura, cola, lápis.

Como fazer:

• Recorte a forma de uma árvore em papel pardo ou use o molde disponível na área virtual de recursos para o professor.

• Recorte uma tira de papel verde para representar a grama.

Façam juntos:

• Amasse a árvore de papel pardo cuidadosamente e cole-a no centro de um pedaço de papel azul.

• Faça cortes em forma de franja ao longo da tira de papel verde e cole-a abaixo da árvore, franzindo as bordas.

• Recorte os corações coloridos e cole-os nos galhos da árvore como se fossem folhas.

• Com a ajuda de um adulto, escreva dentro de cada coração palavras que reflitam bondade.

Arte da Semana 1
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Molde de Árvore
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Corações
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Lição da Natureza – Semana 1

Capivara
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Arte da Semana 2

Boneco de Jacó
Material necessário:

Molde do artesanato da semana 2, giz de cera, tesoura, cola.

Como fazer:

• Pinte o boneco Jacó e recorte-o.

• Dobre para trás nas linhas superior e inferior (acima e abaixo da boca).

• Em seguida, dobre para dentro na linha do meio (acima da língua). Depois de dobrado, seu boneco está quase pronto.

• �Na parte de trás do boneco, cole a tira mais longa na parte de cima para os dedos e a tira mais curta na parte de baixo 
para o polegar, para que você possa segurar o boneco.

Façam juntos:

• Use o boneco para mostrar como Jacó poderia ter dito a verdade ao seu pai.
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Molde do boneco de Jacó
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Arte da Semana 3

Pedra do perdão
Material necessário:

Pedras lisas, caneta permanente prateada ou dourada, adesivos de coração ou anjo, cola com glitter, pedras decorativas, 
cola para artesanato.

Como fazer:

• Recolha algumas pedras lisas para as crianças decorarem.

Façam juntos:

• Decorem uma pedra usando marcadores permanentes, adesivos, pedras decorativas e/ou cola com glitter.

• Se o tempo permitir, cada criança pode mostrar a sua pedra à turma e contar como ela se relaciona com a história.

11

Infantis
AAT2

1

2

3



Lição da Natureza – Semana 3

Um pai amoroso
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Arte da Semana 4

Ovelha malhada
Material necessário:

Molde do artesanato da semana 4, papel azul, tinta branca e preta, bola de algodão, cotonete, olhinhos móveis, tesoura, 
cola, prato de papel ou paleta de tinta, se disponível.

 Como fazer:

• Despeje um pouco de tinta branca e preta no prato de papel/paleta de tinta.

Façam juntos:

• Use uma bola de algodão para espalhar tinta branca em um pedaço de papel azul.

• Recorte a cabeça e as pernas da ovelha e cole no corpo da ovelha.

• Cole os olhinhos móveis.

• Espalhe tinta branca para fazer o pelo lanoso.

• Use um cotonete para fazer pontos pretos na ovelha.
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Molde de ovelha
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Arte da Semana 5

Anjo da paz
Material necessário:

Prato de papel, círculo de papel, tesoura, cola, marcador, adesivos, cola com glitter, arame colorido revestido (encontrado 
em lojas de artesanato como haste de chenile), fita adesiva.

 Como fazer:

• �Desenhe linhas em um prato de papel para as crianças recortarem a ponta. Certifique-se de que a altura da ponta seja 
maior que a metade do diâmetro do prato de papel, conforme indicado na imagem de referência. 

• Recorte um pequeno círculo de papel para o rosto.

Façam juntos:

• Recortem uma ponta do prato de papel e colem no lado oposto do prato.

• Desenhem um rosto em um pequeno círculo de papel e colem no centro do prato.

• Decorem o anjo da paz com adesivos e cola com glitter.

• Façam um círculo com o arame colorido revestido e colem na parte de trás para que possa ser pendurado.
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Lição da Natureza – Semana 5

Paz em cima de uma árvore
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Arte da Semana 6

Casaco colorido de José
Material necessário:

Papel pardo, tecido e/ou fita colorida, tesoura, cola.

 Como fazer:

• �Faça um modelo antes da aula para que você possa orientar as crianças durante o processo. 

Façam juntos:

• Corte uma tira de papel pardo, com cerca de 3,5 centímetros de largura.

• Corte essa tira ao meio e guarde para mais tarde.

• �Dobre um pedaço grande papel pardo e cole na lateral. A medida deve ser suficiente para a criança “vestir” o casaco. 
Faça o tamanho de acordo com as crianças da sua classe.

• Corte uma linha reta no centro, para que o “casaco” se abra.

• Cole cada tira guardada na parte de trás do casaco, como se fossem mangas.

• Cole fileiras de fitas coloridas/pedaços de tecido colorido na frente para fazer um casaco colorido.
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Arte da Semana 7

Família de gansos
Material necessário:

Molde de artesanato da semana 7, lápis, dois pratos de papel, tesoura, penas marrons para artesanato, olhinhos móveis, 
tinta preta, pincel, barbante, cola, fita adesiva, copo com água, paleta de tinta, se disponível

Como fazer:

• Recorte a forma de um ganso nos pratos de papel. Use o molde disponível.

• Desenhe um triângulo no pescoço para as crianças deixarem em branco.

• Despeje pequenas quantidades de tinta preta nas paletas ou pratos de papel.

Façam juntos:

• �Pinte o pescoço e a cauda de preto, deixando uma pequena área do pescoço (em formato de triângulo) e o resto do 
corpo em branco.

• �Cole os olhinhos móveis na cabeça e as penas marrons no corpo. Se não tiver, desenhe olhinhos em papel branco e cole 
no lugar indicado.

• Faça um furo na parte de trás e amarre um barbante na parte de trás do ganso.

• Recorte os gansinhos e cole-os com fita adesiva no barbante.
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Molde dos gansos
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Lição da Natureza – Semana 7

Os gansinhos corajosos
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Arte da Semana 8

Apresentação no copo
Material necessário:

Modelo de artesanato da semana 8, dois copos de papel, lápis, marcador vermelho, adesivos de coração, tesoura, cola.

Como fazer:

• Desenhe e recorte um coração em um dos copos de papel (um por criança).

Façam juntos:

• Decorem o copo com o coração usando um marcador vermelho e adesivos.

• Recortem cada uma das imagens e colem em cada lado do segundo copo de papel.

• �Coloquem o copo com o coração sobre o copo com as imagens e deslizem-no para mostrar como José demonstrou o 
amor de Deus durante sua vida.
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Arte da Semana 9

Vacas
Material necessário:

Modelo de artesanato da semana 9, alfinete, tesoura, cola.

Façam juntos:

• Recortem os moldes de artesanato.

• Colem o nariz, as pernas, a cauda e as bolinhas no corpo.

• Coloque o corpo (com a cabeça) em cima do segundo corpo, de modo que o pontilhado seja alinhado no meio.

• Empurre um alfinete de segurança através do pontilhado para uni-los.

• Gire a parte de trás da vaca para deixá-la magra ou gorda, como as vacas no sonho do faraó.
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Molde de vaca
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Molde de vaca
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Lição da Natureza – Semana 9

A incrível lagarta
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Arte da Semana 10

Cena de José
Material necessário:

Modelo de artesanato da semana 10, tesoura, cola.

Como fazer:

• Prepare um modelo do artesanato com antecedência para mostrar como exemplo. 

Façam juntos:

• Dobre a primeira página ao meio ao longo da linha.

• Faça dois cortes verticais ao longo das linhas indicadas.

• Dobre a página para dentro, enquanto dobra as linhas horizontais acima e abaixo dos cortes. Isso criará uma seção pop-up.

• Recorte as imagens.

• Cole José na seção dobrável e, em seguida, cole as demais imagens no fundo.

• Abra o pop-up para mostrar os irmãos de José se curvando.

• Use este artesanato para recontar esta parte da história de José em suas próprias palavras a um amigo.
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Palácio de José
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Figuras de José
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Arte da Semana 11

Jogo da taça
Material necessário:

Modelo do artesanato da semana 11, cartolina, tesoura, cola.

Façam juntos:

• Recorte os sacos de grãos e dobre ao longo das linhas pontilhadas.

• Cole apenas a parte inferior de cada saco em um pedaço de cartolina.

• Recorte a taça de prata e coloque atrás de um dos sacos de grãos.

• Peça aos seus amigos que adivinhem, um de cada vez, qual é o saco de Benjamim com a taça escondida.
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Imagens para o jogo da taça
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Lição da Natureza – Semana 11

O girassol
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Arte da Semana 12

Luz brilhante 
Material necessário:

Modelo de artesanato da semana 12, cartolina, saquinho plástico com zíper (zip lock) cartolina preta, caneta permanente 
preta, tesoura.

Como fazer:

Corte um pedaço de cartolina preta para caber dentro de um saquinho plástico com zíper.

Façam juntos:

• Recorte a lanterna e cole-a em um pedaço de cartolina, para deixar mais forme.

• Use uma caneta permanente para desenhar Rute e Orfa em um saquinho plástico com zíper.

• �Coloque o cartão preto dentro do saco e, em seguida, deslize a luz por cima do cartão para mostrar como Noemi fez o 
amor de Deus brilhar para suas noras.
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Imagem da lanterna
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Arte da Semana 13

Moldura com impressão digital 
Material necessário:

Cartolina branca, caneta preta, palitos de picolé, tintas de várias cores, cola para artesanato, lenços umedecidos, prato de 
papel ou paleta de tinta, se possível.

Como fazer:

• Recorte pedaços quadrados de cartolina branca de acordo com o tamanho dos palitos de picolé.

• Despeje pequenas quantidades de tinta em pratos de papel/paletas, usando uma variedade de cores.

Façam juntos:

• Peça que cada pessoa da sua classe da Escola Sabatina faça uma impressão digital em cada cartolina.

• Cole quatro palitos de picolé ao redor da borda do cartão para fazer uma moldura.

• Quando a tinta secar, desenhe rostos em cada uma das impressões digitais para representar sua família da Escola Sabatina.
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Lição da Natureza – Semana 13

Uma tartaruga no quintal
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Cartões da Natureza

Copyright © 2024, General Conference Corporation® of Seventh-day Adventists.

AAT2 SEMANA 1

Copyright © 2024, General Conference Corporation® of Seventh-day Adventists.

AAT2 SEMANA 1

Copyright © 2024, General Conference Corporation® of Seventh-day Adventists.

AAT2 SEMANA 1

“Louvado seja o Senhor, 

pois Ele me mostrou as 

maravilhas de Seu amor.” 

(Salmo 31:21)

Copyright © 2024, General Conference Corporation® of Seventh-day Adventists.

AAT2 SEMANA 2

“Portanto, abandonem a 

mentira e digam a verdade 

a seu próximo, pois somos 

todos parte do mesmo 

corpo.” (Efésios 4:25)

A seguir estão os 13 Cartões da Natureza que serão utilizados ao longo do trimestre. A cada sábado, entregue um cartão da 
semana correspondente para que cada criança guarde em sua Sacolinha do Colecionador da Natureza. No 13o sábado, os 
alunos levarão para casa os cartões que receberam durante o trimestre.

1. Recorte cada cartão como uma peça única, sem separar a frente e o verso.

2. Dobre ao meio na vertical, seguindo a linha tracejada.

3. Abra, passe cola na área central e dobre novamente, formando o cartão.
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AAT2 SEMANA 1
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AAT2 SEMANA 1
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AAT2 SEMANA 1

Copyright © 2024, General Conference Corporation® of Seventh-day Adventists.

AAT2 SEMANA 3

“Mas, se confessamos 

nossos pecados, Ele é 

fiel e justo para perdoar 

nossos pecados.” 

(1 João 1:9)

Copyright © 2024, General Conference Corporation® of Seventh-day Adventists.

AAT2 SEMANA 4

“Tudo que fizer, faça bem 

feito.” (Eclesiastes 9:10)

Copyright © 2024, General Conference Corporation® of Seventh-day Adventists.

AAT2 SEMANA 5

“Eu lhes deixo um 

presente, a  Minha plena 

paz.” (João 14:27)
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AAT2 SEMANA 1
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AAT2 SEMANA 1
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AAT2 SEMANA 6

“ Lancem sobre Ele todas 

as suas ansiedades, pois 

Ele cuida de vocês.” 

(1 Pedro  5:7, NAA)

Copyright © 2024, General Conference Corporation® of Seventh-day Adventists.

AAT2 SEMANA 7

“Não tenha medo, pois 

estou com você; não 

desanime, pois  sou o seu 

Deus. Eu o fortalecerei e o 

ajudarei.” (Isaías 41:10)

Copyright © 2024, General Conference Corporation® of Seventh-day Adventists.

AAT2 SEMANA 8

“Tudo o que fizerem, 

façam de todo o 

coração, como para 

o Senhor e não para 

as pessoas.” 

(Colossenses 3:23, NAA)
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AAT2 SEMANA 1
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AAT2 SEMANA 9

“Pois Tu és grande e 

realizas maravilhas; só Tu 

és Deus.” (Salmo 86:10)

Copyright © 2024, General Conference Corporation® of Seventh-day Adventists.

AAT2 SEMANA 10

“E esse mesmo Deus que 

cuida de mim lhes suprirá 

todas as necessidades.” 

(Filipenses 4:19)

Copyright © 2024, General Conference Corporation® of Seventh-day Adventists.

AAT2 SEMANA 11

“Sabemos que todas 

as coisas cooperam 

para o bem daqueles 

que amam a Deus.” 

(Romanos 8:28, ARA)
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AAT2 SEMANA 12

“Da mesma forma, 

suas boas obras devem 

brilhar, para que todos 

as vejam e louvem seu 

Pai, que está no Céu.” 

(Mateus 5:16)
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AAT2 SEMANA 13

“Vejam como é grande o 

amor do Pai por nós, pois 

 Ele nos chama de filhos.” 

(1 João 3:1)
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